Regulamin rozgrywek Mistrzostw Polski Seniorow Rugby 7 w sezonie 2019/2020

Wstep

Zmiany wprowadzone do ponizszego regulaminu rozgrywek spowodowane sg wprowadzeniem stanu
pandemii COVID19 na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, ktore skutkowaty brakiem mozliwosci
przeprowadzenia petnego cyklu turniejow.

Na potrzeby niniejszego Regulaminu pod poszczegdlnymi skrétami lub pojeciami rozumie sie:
a) PZR - Polski Zwigzek Rugby,

b) KR7 - Komisja Rugby 7,

c) WR - World Rugby (Swiatowa Federacja Rugby),

d) RE - Rugby Europe (Europejska Federacja Rugby),

e) MPS7 - Mistrzostwa Polski Rugby 7,

f) PPR7 - Puchar Polski Rugby 7.

A. Cel zawoddw
1. Celem rozgrywek Mistrzostw Polski Senioréw 7 jest wytonienie Mistrza Polski Rugby 7.
B. Uczestnictwo

1. Kwestie organizacyjne:
a. W rozgrywkach MPS7 biorg udziat kluby, ktdre posiadajg licencje klubowa wydang przez PZR,
zostaty zgtoszone do rozgrywek Rugby 7 oraz spetniajg wszystkie warunki regulaminowe
wynikajgce z przepisow PZR.
b. Nie jest dozwolony udziat klubéw zagranicznych.
c. Kazdy klub moze zgtosi¢ do turnieju MPS7 maksymalnie 1 (jedng) druzyne sktadajaca sie z
zawodnikdéw klubu.
d. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajgcy wazng licencje wykupiong
przez wiasciwy klub oraz posiadajacy obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW) wykupione przez klub za posrednictwem PZR.
e. W ramach turniejéw MPS7 kluby sg zobligowane do posiadania trenera z licencja ,,S”.
f. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy aktualne orzeczenie lekarskie o
stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspodfzawodnictwie
organizowanym przez PZR wydane zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania
zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych
badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen z dnia 27 lutego 2019 r., Dz. U. 2019
poz. 395).
g. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 2002 i starsi, ktorzy
najpozniej w dniu rozgrywania turnieju MPS7 majg ukonczone 18 lat.
h. Program Miodziezowiec: Poczgwszy od sezonu 2020/2021 oraz w kolejnych sezonach
rozgrywek MPS7 w protokole zawoddw (lista zawodnikéw) wsrdd zawodnikow polskich musi
znajdowacd sie minimum dwdéch zawodnikéw U23 (rocznik 1998 i mtodsi), ktorzy w protokole
zawododw (liscie zawodnikéw) muszg by¢ wpisani na pozycji 11 i 12 liczby porzadkowe;j. Brak
wymogu posiadania mtodziezowcéw powoduje sankcje w zakresie zmniejszenia liczby
zdobytych punktow w turnieju. Szczegdty dotyczgce sankcji zastang okreslone we wtasciwym
regulaminie.



i. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ wszyscy zawodnicy zgtoszeni przez klub do rozgrywek
MPS7, ktdrzy zostali zatwierdzeni przez Komisje Licencyjng PZR.
j- Do konkretnego turnieju klub moze zgtosi¢ 2 zawodnikéw obcokrajowcéw (tzn. ,zawodnikéw
nie-polskich”).
k. W protokole zawoddw musi by¢ wpisanych nie mniej niz 9 i nie wiecej niz 12 zawodnikdéw.
W przypadku mniejszej ilosci zawodnikéw o dopuszczeniu do turnieju decyduje sedzia gtéwny.
I. Kazda zmiana zawodnika jest zgtaszana sedziemu gtdwnemu meczu przez kapitana druzyny
dokonujacej zmiany. Kazda druzyna ma prawo dokonaé 5 zmian w meczu. Dopuszczalne s3
zmiany powrotne, o ile nie zostat przekroczony limit 5 zmian w meczu.
m. Kierownicy druzyn zobowigzani sg posiada¢ ze sobg wydrukowang liste uczestnikéw
turnieju, ktdérg uzupetniong dostarczajg sedziemu gtéwnemu turnieju 45 minut przed
rozpoczeciem pierwszego meczu danego turnieju.
n. Zawodnicy do gry w turnieju zostaja dopuszczeni wyfacznie po dostarczeniu prawidtowej
listy zgtoszeniowej zawodnikéw uczestniczgcych w turnieju zweryfikowanej z dotgczong listg
zgtoszeniowa potwierdzong stemplem przez PZR. Wraz z listg uczestnikow turnieju, listg
zgtoszeniowag potwierdzong stemplem PZR, kierownicy druzyn przekazujg sedziemu gtdwnemu
zawodow ksigzeczki zdrowia zawodnikéw zgtoszonych do turnieju. W przeciwnym wypadku
sedzia gtdwny turnieju nie dopusci druzyny do udziatu w turnieju.
0. Obecnos¢ Kierownika druzyny na odprawie jest obowigzkowa.

2. Kwestie finansowe:
a. Warunkiem uczestnictwa w turnieju MPS7 jest wptata przez klub na rzecz organizatora
turnieju optaty startowej wynoszgcej 300 PLN. Z optaty zwolniony jest klub gospodarz danego
turnieju MPS7.
b. Numer konta gospodarza turnieju przekazywany jest zgtoszonemu klubowi mailowo wraz z
potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia przez Komisarza Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn.
c. Optate startowg klub zgtaszajgcy druzyne do danego turnieju MPS7 wptaca najpdzniej na 10
dni przed dniem rozgrywania turnieju.
d. Wptaty optat startowych weryfikuje klub gospodarz danego turnieju MPS7. Jezeli na 10 dni
przed dniem rozgrywania turnieju zgtoszony klub nie wptacit optaty startowej zostaje
pozbawiony prawa uczestnictwa w turnieju.
e. Kazda zgtoszona druzyna klub ma mozliwosé rezygnacji z gry w turnieju na 14 dni przed
dniem rozegrania turnieju. Rezygnacje nalezy przestaé¢ drogg mailowa do Komisarza Rozgrywek
Rugby 7 Mezczyzn. Rezygnacja w pdzniejszym terminie skutkuje utratg optaty startowe].
f. Optaty startowe w catosci przeznaczone sg na organizacje turniejow MPS7.
g. Optaty startowe nie sg jedynym Zrédtem finansowania turniejéw MPS7. Klub organizator
winien by¢ swiadomy, ze opfaty startowe otrzymane od klubéw uczestnikdéw nie pokryja
kosztow organizacji turnieju w catosci.

C. System zawodow

1. Rozgrywki MPS7 rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem, terminarzem rozgrywek,
przepisami gry w rugby, przepisami PZR, RE i WR dotyczagcymi Rugby 7 oraz Regulaminem
Dyscyplinarnym PZR. Do rozgrywek MPS7 majg odpowiednie zastosowanie inne przepisy obowigzujace
w PZR.

2. MPS7 sktadajg sie z cyklu 3 turniejow. Kluby zbierajg punkty uczestniczac w turniejach MPS7. Klub,
ktdry po 3 turniejach zdobedzie najwiekszg liczbe punktéw zostanie Mistrzem Polski Senioréw Rugby
7. Nie ma turnieju finatowego.

3. Druzyna, ktéra po trzech turniejach zajmie pierwsze miejsce w klasyfikacji generalnej zdobedzie tytut
Mistrza Polski Senioréw Rugby 7. Druzyny, ktdre w klasyfikacji generalnej bedg na 2 i 3 miejscu zdobedg
odpowiednio srebrny i brgzowy medal Mistrzostw Polski Seniorow Rugby 7

4. Kluby nie majg obowigzku gry we wszystkich turniejach cyklu MPS7. Brak udziatu w turnieju MPS7
skutkuje przyznaniem 0 punktéw za dane zawody.



5. W pierwszym turnieju sezonu 2019/2020 kluby rozstawione s3 na podstawie klasyfikacji MPS7
sezonu 2018/2019. W drugiej kolejnosci zgtoszone kluby rozstawione sg na podstawie klasyfikacji PPR7
sezonu 2018/2019, o ile rozegraty minimum 3 turnieje PPR7 w sezonie 2018/2019. Jesli startuje
druzyna klubu, ktéra nie spetnia zadnego z wyzej wymienionych warunkdow zostaje ona rozstawiona na
ostatnim miejscu. Jesli druzyn jest wiecej zostang rozlosowane przez Komisarza Rozgrywek Rugby 7
Mezczyzn.
6. W kolejnych turniejach MPS7 druzyny rozstawione bedy na podstawie aktualnej klasyfikacji
generalnej MPS7 sezonu 2019/2020. Jesli startuje druzyna klubu, ktéry nie brat jeszcze udziatu w
obecnym sezonie zostaje rozstawiona na podstawie klasyfikacji generalnej MPS7 sezonu 2018/2019.
lesdli startuje druzyna klubu, ktéry nie brat udziatu w zadnym turnieju MPS7 w sezonie 2019/2020 ani
2018/2019 - zostaje ona rozstawiona na ostatnim miejscu. Jesli druzyn jest wiecej zostang rozlosowane
przez Komisarza Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn.
7. Cykl MPS7 zaktada udziat 12 klubow. Jesli zgtosi sie wiecej klubow zostang one podzielone na dywizje
A, B, C, Ditd., a dywizje zmniejszone do 8 klubdéw.
8. W sytuacji, gdy nastgpi podziat na dywizje turnieje MPS7 nie muszg odbywaé sie w tym samym
miejscu i czasie.
9. Klub, ktdry zajmie ostatnie miejsce w turnieju degradowany jest na kolejny turniej MPS7 do nizszej
dywizji, a klub, ktéry zwyciezy w dywizji B, C, D itd. awansuje na kolejny turniej do wyzszej dywizji.
10. O miejscu po fazie grupowej w turnieju decydowac bedg w kolejnosci nastepujace kryteria:

a. Wieksza liczba punktéw turniejowych (zwyciestwo = 3, remis = 2, porazka = 1, walkower =

0)

b. Wynik bezposredniego meczu pomiedzy dwoma druzynami z réwng liczbg duzych punktéw

po fazie grupowej,

c. Rdznica miedzy punktami zdobytymi a straconymi,

d. Wieksza liczba punktéw zdobytych,

e. Losowanie.
11. Terminy turniejéw MPS7 proponuje Komisarz Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn, a akceptuje Zarzad
PZR. Miejsca rozgrywania turniejéw ustala Komisarz Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn.

D. Nagrody w turniejach MPS7

1. Klub organizator turnieju funduje w ramach organizowanego przez siebie turnieju puchary dla
zdobywcow 2 i 3 miejsca. Ufundowanie pozostatych nagréd pozostaje w gestii organizatora turnieju.
2. PZR funduje nastepujace nagrody w ramach cyklu MPS7:

a. Puchar dla zwyciezcy kazdego turnieju MPS7,

b. Puchary dla 3 najlepszych klubéw w klasyfikacji generalnej MPS7,

c. 15 ztotych medali dla Mistrzéw Polski Senioréw Rugby 7,

d. 15 srebrnych medali dla Wicemistrzéw Polski Senioréw Rugby 7,

e. 15 brgzowych medali dla Zdobywcéw Trzeciego Miejsca w Mistrzostwach Polski Senioréw
Rugby 7.

E. Standardy organizacyjne

1. Gospodarz turnieju MPS7 otrzymuje potwierdzenie organizacji turnieju od Komisarza Rozgrywek

Rugby 7 Mezczyzn.

2. Gospodarz turnieju zobowigzany jest zapewnic:
a. Boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami,
b. Boisko powinno by¢ wyposazone w bramki do rugby i ochraniacze na stupki tychze bramek.
Istnieje mozliwo$¢ rozegrania turnieju MPS7 dywizji B, C, D itd. na boisku z bramkami
pitkarskimi, do ktérych przytwierdzone beda tymczasowe przedtuzenia stupkéw. Fakt ten
nalezy zgtosi¢ Komisarzowi Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn wraz ze zgtoszeniem turnieju. Stupki
bramek pitkarskich muszg by¢ wyposazone w ochraniacze. Kazdy przypadek rozgrywania



turnieju na boisku nieprzystosowanym na co dzien do rugby bedzie rozpatrywany
indywidualnie przez Komisarza Rozgrywek Rugby 7 Meziczyzn w porozumieniu z Kolegium
Sedziéw PZR. Wszelka komunikacja na ten temat powinna odbywac sie drogg mailows,
c. Pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami WR i znajdowac sie za bramka.
Jezeli turniej odbywa sie na boisku na co dzien nieprzystosowanym do rugby (np. pitkarskim)
nalezy mailowo zgtosié fakt umiejscowienia pola przed bramkg Komisarzowi Rozgrywek Rugby
7 Mezczyzn,
d. Boisko wyposazone w choragiewki boczne,
e. Minimum 3 pitki do gry
f. Osoby do podawania pitek na caty czas trwania turnieju,
g. Wode niegazowang dla uczestniczacych w turnieju druzyn oraz sedziow (1,5 | wody dla 1
osoby). Jezeli w dniu rozgrywania turnieju temperatura jest rdwna 25°C lub wyisza to
gospodarz turnieju zapewnia 24 | wody na druzyne, czyli 2 | wody dla 1 osoby,
h. Minimum 2 szatnie (pomieszczenia) dla uczestnikdw turnieju. Szatnie mogg by¢ uzywane
przez wiecej niz jedng druzyne, nie muszg byé zamykane na klucz, poniewaz organizator
turnieju nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne rzeczy pozostawione w szatni,
i. Szatnie dla sedzidw, j. Natryski dla uczestnikéw turnieju,
k. Jednego ratownika medycznego na kazde jedno boisko, na ktérym rozgrywany jest turniej.
3. Gospodarz turnieju moze zapewnic:
a. Poczestunek dla uczestnikow turnieju,
b. Ciepta herbate dla uczestnikdw turnieju, o ile temperatura w dniu rozgrywania turnieju jest
réwna 10°C lub nizsza.
4. Wynagrodzenie sedziéw rozliczane jest przez organizatora turnieju.
5. Jeden sedzia moze sedziowa¢ maksymalnie 6 meczéw w turnieju.
6. Wynagrodzenie ratownika medycznego rozliczane jest przez organizatora turnieju.
7. Ewentualna optata za wynajem boiska, na ktérym rozgrywany jest turniej MPS7 uiszczana jest przez
organizatora turnieju.

F. Kontrola antydopingowa

1. Zawodnicy uczestniczacy we wspoétzawodnictwie w ramach MPS7 zobowigzani sg do poddawania
sie kontrolom antydopingowym, na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 21 kwietnia 2017 r. o
zwalczaniu dopingu w sporcie.

2. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna za doping w MPS7 rozstrzygana jest zgodnie z zasadami
Swiatowego Kodeksu Antydopingowego oraz przepisami ustanowionymi przez Polska Agencje
Antydopingowg (POLADA).

G. Regulacje koricowe

1. Rozgrywki MPS7 prowadzi PZR za posrednictwem KR7, ktérg reprezentuje Komisarz Rozgrywek
Rugby 7 Meziczyzn posiadajgcemu odpowiednie uprawnienia do sprawnego przeprowadzenia
rozgrywek.

2. Gospodarz turnieju MPS7 zobowigzany jest do przestania czytelnego skanu lub zdjecia protokotu
turniejowego mailowo do Komisarza Rozgrywek Rugby 7 Mezczyzn niezwtocznie po zakonczeniu
turnieju (nie pdzniej niz do konca dnia nastepnego).

3. Sedzia gtowny zawoddw zobowigzany jest przestac do biura PZR oryginat protokotu turniejowego w
ciggu 3 dni roboczych po zakorczeniu turnieju.

4. We wszystkich spornych kwestiach, decyzje podejmuje KGiD, a w kwestiach nieobjetych niniejszym
regulaminem Zarzad PZR.

5. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje w pierwszej kolejnosci Komisji Rugby 7, a
wszelkie dalsze watpliwosci interpretacyjne rozstrzyga Zarzad PZR.



Punktacja MPS7 w sezonie 2019/2020
W przypadku zgtoszenia do turnieju 12 druzyn

Miejsce w turnieju Liczba punktéw

01. 20
02. 18
03. 16
04. 14
05. 12
06. 10
07. 08
08. 06
09. 04
10. 03
11. 02
12. 01

W przypadku zgtoszenia mniej niz 12 druzyn utrzymana zostaje powyzsza punktacja, tzn. zwyciezca
turnieju zawsze zdobywa 20 punktéw, drugie miejsce - 18, trzecie miejsce - 16 itd. W przypadku
zgtoszenia do turnieju wiecej niz 12 druzyn nastepuje podziat na dywizje. W kazdej dywizji gra 8 druzyn
(do finalnej decyzji Komisarza Rozgrywek).

Miejsce w turnieju Liczba punktéw

01. 12
02. 10
03. 08
04. 06
05. 04
06. 03
07. 02
08. 01

Druzyny zawsze punktuje sie ,,od géry”, aby kazdorazowo zwyciezca turnieju otrzymywat te sama liczbe
punktow.



