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l. Cel zawodow

1.

Celem zawodow jest wytonienie Mistrza Il Ligi Rugby.

Il. Uczestnictwo

1.

10.

W rozgrywkach Il Ligi Rugby bierze udziat 5 zespotdw, ktére potwierdzity swéj udziat w
rozgrywkach na pismie do PZR.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajgcy wazng licencje zawodniczg PZR
wykupiong przez wtasciwy klub oraz posiadajgcy obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW) wykupione przez klub za posrednictwem PZR.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy aktualne orzeczenie lekarskie o stanie
zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspétzawodnictwie organizowanym przez
PZR wydane zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami (Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen
lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich
niezbednych do uzyskania tych orzeczen z dnia 27 lutego 2019 r., Dz. U. 2019 poz. 395).

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 2004 i starsi. Zawodnicy rocznika
2004 w dniu meczu muszg mie¢ ukonczone 17 lat. Zawodnicy rocznika 2004 oraz zawodnicy
rocznika 2003 , ktdrzy w dniu meczu nie ukonczyli 18 roku zycia musza przed kazdym meczem do
listy zgtoszeniowe] przedtozy¢ Sedziemu Gtéwnemu oswiadczenie podpisane przez opiekuna lub
opiekundw prawnych czytelnym imieniem i nazwiskiem, wyrazajgce zgode na jego udziat w meczu
I Ligi Rugby 15 sezonu 2021/2022. Brak w/w os$wiadczenia skutkowaé bedzie niedopuszczeniem
takiego zawodnika do udziatu w meczu.

Od rundy wiosennej sezonu 2021/22 w rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w
roku 2005 i starsi. Zawodnicy rocznika 2005 w dniu turnieju muszg mie¢ ukoniczone 17 lat.
Zawodnicy, ktdrzy w dniu turnieju nie ukoriczyli 18 roku zycia muszg przed kazdym turniejem do
listy zgtoszeniowej przedtozy¢ oswiadczenie podpisane przez opiekuna ustawowego czytelnym
imieniem i nazwiskiem, wyrazajace zgode na jego udziat w turnieju i okaza¢ je Sedziemu
Gtéwnemu. Brak w/w oswiadczenia skutkowaé bedzie niedopuszczeniem takiego zawodnika do
udziatu w meczach turniejowych.

Do gry w I linii mtyna w rundzie jesiennej, dopuszczeni bedg zawodnicy z rocznika 2003 r., ktorzy
posiadajg certyfikat akademii mtyna Polskiego Zwigzku Rugby.

Zawodnicy z rocznika 2004 i 2005 nie moga gra¢ w | linii mtyna przez caty cykl rozgrywek.

Klub moze mie¢ dwie druzyny i wszyscy zawodnicy mogg by¢ wpisani na obu listach
zgtoszeniowych, lecz mogg w ciggu 48 godzin zagraé tylko dwie potowy w kazdym meczu na
kazdym poziomie rozgrywek (np. Ekstraliga i Il liga) (liczy sie udziat w poszczegdlnych czesciach
meczu a nie czas trwania tych czesci, tak wiec jezeli zawodnik brat udziat w pierwszej czesci meczu
i kontynuowat gre w drugiej czesci meczu, nie nabedzie prawa gry w meczu Il Ligi Rugby)

W przypadku gdy zawodnik | druzyny wystgpit w danej kolejce ligowej w | druzynie w wymiarze
potowy lub mniej niz potowy meczu, moze w Il druzynie zagra¢ maksymalnie potowe meczu.

W rozgrywkach Il Ligi Rugby nie obowigzujg ograniczenia co do ilosci zawodnikdéw, ktérych
pierwsza licencja nie zostata wydana przez PZR, lub ktérzy nie posiadajg uprawnien do gry w
reprezentacji Polski, wedtug przepiséw World Rugby.

W protokole zawoddw moze by¢ wpisanych 23 zawodnikéw, w tym 6 przygotowanych do gry w
pierwszej linii miyna.

Jezeli termin meczu wyznaczony bedzie na niedziele, wowczas gospodarz meczu musi wyznaczy¢
taki czas rozpoczecia zawodow aby catkowity czas trwania meczu wraz z czasem niezbednym na
powrdt druzyny przyjezdnej, nie przekroczyt godziny 24.00 w dniu meczu. Druzyny mogg miedzy
sobg ustali¢ odstepstwo od tej regulacji potwierdzajac ten fakt u komisarza rozgrywek.
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lll. System zawodéw

1.
2.
3.

Rozgrywki odbywajg sie w systemie mecz i rewanz — jesien 2021 — wiosna 2022 oraz fazy Play Off.

Zgtoszone druzyny tworza lige ogdlnopolska i rozgrywajg mecze kazdy z kazdym.

Minimalna ilos¢ zawodnikédw umozliwiajgca rozpoczecie meczu to 13, wséréd ktérych 3

zawodnikéw to zawodnicy przygotowani do gry w | linii mtyna.

W przypadku gdy z druzyny grajgcej w 13 osobowym sktadzie zostanie wykluczonych (czasowo lub

na state), lub doznania kontuzji dwéch zawodnikdw mecz zostaje zakonczony, a wynik zostaje

zweryfikowany jako walkower dla druzyny grajgcej w petnym skfadzie. W tym przypadku druzyna
ukarana walkowerem nie ponosi sankcji finansowej.

Organizator meczu ma obowigzek zapewnic:

a) boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami. Istnieje mozliwos¢ rozegrania
turnieju na boisku, ktérego wymiary nie sg ujete w przepisach WR jako minimalne lub
maksymalne;

b) boisko powinno byé wyposazone w bramki do rugby i ochraniacze na stupki tychze bramek.
Istnieje mozliwo$¢ rozegrania turnieju na boisku z bramkami pitkarskimi, do ktdrych
przytwierdzone beda tymczasowe przedtuzenia stupkédw. W szczegdlnych przypadkach
dopuszcza sie mozliwosc rozegrania turnieju na bramkach do futbolu amerykanskiego;

c) pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami WR i znajdowac sie za bramka.
Jezeli mecz odbywa sie na boisku na co dzien nieprzystosowanym do rugby (np. pitkarskim)
nalezy zgtosic¢ pole moze znajdowac sie przed bramka;

d) boisko musi wyposazone w choragiewki boczne;

e) wszystkie odstepstwa od wymogdéw regulaminowych boiska nalezy zgtosi¢ do Kolegium
Sedziéw Polskiego Zwigzku Rugby w pismie informujgcym o zapotrzebowaniu na sedziego;

f)  minimum 2 pitki do gry dopuszczone przez sedziego;

g) sedziego,

h) wode dla druzyny przyjezdnej,

i) 3 szatnie (pomieszczenia) — dwie szatnie dla druzyn uczestniczacych i jedng szatnie dla
sedziego. Szatnie nie muszg by¢ zamykane na klucz, poniewaz organizator meczu nie ponosi
odpowiedzialnosci za zadne rzeczy pozostawione w szatni;

j)  opieke medyczng (lekarz lub ratownik medyczny).

Organizator meczu ma obowigzek najpdzniej na 14 dni przed datg meczu wynikajgcg z terminarza,

poinformowac druzyne przyjezdna:

a) o doktadnej godzinie rozpoczecia meczu,

b) miejscu rozgrywania meczu (doktadny adres),

c) kolorach strojow w jakich wystgpig gospodarze,

d) okresli¢ liczbe zawodnikéw wystawionych do gry (szczegdlnie gdyby miatoby to byé mniej niz
15) oraz poda¢ liczbe zawodnikéw uprawnionych do gry na pierwsze;j linii mtyna.

e) W przypadku nieokreslenia w potwierdzeniu liczby ogélnej zawodnikéw oraz uprawnionych
do gry na pierwszej linii mtyna przyjmuje sie, ze druzyna wystgpi w petnym sktadzie z minimum
trzema zawodnikami uprawnionymi do gry na pierwszej linii mtyna.

Druzyna wystepujgca w roli goscia, najpdzniej na 10 dni przed terminem meczu wyznaczonego

przez gospodarzy, ma obowigzek:

a) potwierdzi¢ przyjazd w okreslonym przez gospodarza terminie,

b) okresli¢ liczbe zawodnikéw jaka przyjedzie na mecz (szczegdlnie gdyby miatoby to by¢ mniej

niz 15) oraz podac liczbe zawodnikéw uprawnionych do gry na pierwsze;j linii mtyna.

c¢) W przypadku nieokreslenia w potwierdzeniu liczby ogdélnej zawodnikéw oraz uprawnionych
do gry na pierwszej linii mtyna przyjmuje sie, ze druzyna wystgpi w petnym sktadzie z
minimum trzema zawodnikami uprawnionymi do gry na pierwszej linii mtyna.

Jezeli, ktorakolwiek z druzyn stawi sie na meczu w innej liczbie niz, liczba podana w

powiadomieniu, druzyna przeciwna nie ma obowigzku wystawienia rowne;j liczby zawodnikow.
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10.

11.

12.

13.

W przypadku, gdy ktérakolwiek z druzyn w powiadomieniu poinformuje, ze stawi sie na mecz w
liczbie mniejszej niz 15 zawodnikdéw, druzyna przeciwna ma obowigzek wystawienia takiej samej
liczby zawodnikdéw, jednakze nie moze to by¢ mniej niz 13 zawodnikdw.

Druzyna o mniejszej liczbie niz 15 zawodnikéw wpisanych w protokét meczowy nie ma prawa do
pozostawienia zawodnikéw na fawce rezerwowych. Druzyna liczniejsza moze dokonywac zmian
wedtug wszystkich zapiséw niniejszego regulaminu przy zachowaniu poczgtkowej liczby
zawodnikdéw na boisku.

Jezeli druzyna przyjezdna mimo potwierdzenia przyjazdu nie pojawi sie w okreslonym terminie
lub dotrze w sktadzie nie pozwalajagcym rozegraé spotkania z udziatem 13 zawodnikéw jednej
druzyny - przegrywa mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5 duzych punktéw -
druzyna przegrana otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny) - kara za walkower wynosi 1500,00 zt —
pfatna na konto zespotu gospodarza.

Jezeli druzyna przyjezdna w terminie 10 dni do meczu nie potwierdzi przyjazdu i nie pojawi sie w
okreslonym terminie lub dotrze w sktadzie nie pozwalajagcym rozegrac spotkania z udziatem 13
zawodnikéw jednej druzyny - przegrywa mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5
duzych punktéw - druzyna przegrana otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny) - kara za walkower
wynosi 1500,00 zt — ptatna na konto zespotu gospodarza.

Jezeli druzyna przyjezdna w terminie 10 dni do meczu poinformuje, ze nie pojawi sie w okreslonym
terminie lub dotrze w sktadzie nie pozwalajagcym rozegrac spotkania z udziatem 13 zawodnikdéw
jednej druzyny - przegrywa mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5 duzych
punktdw - druzyna przegrana otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny), lecz nie ponosi sankc;ji
finansowych.

Faza Play Off:

1. Po fazie zasadniczej, druzyna z pierwszego miejsca rozgrywa dwumecz (mecz i rewanz) z
druzyng, ktdra zajmie miejsce drugie. Po dwumeczu tworzy sie tzw. ,matga tabele”, w ktérej o
kolejnosci druzyn decyduje paragraf IV pkt. 2 regulaminu. Druzyna, ktéra wygra dwumecz
zdobedzie tytut Mistrza Polski 2 Ligi Rugby oraz otrzyma prawo rozegrania meczu barazowego
(o awans do 1 Ligi Rugby) z druzynga, ktéra zajmie szdste miejsce w rozgrywkach 1 Ligi Rugby w
sezonie 2021/2022.

2. Pofazie zasadniczej, druzyna z 3 miejsca rozgrywa dwumecz (mecz i rewanz) z druzyng, ktdra
zajmie miejsce 4. Po dwumeczu tworzy sie tzw. matg tabele, w ktérej o kolejnosci druzyn
decyduje paragraf IV pkt. 2 regulaminu. Przy braku checi gry obu zespotéw, mecz moze sie nie
odbyé¢, a miejsca 3 oraz 4 bedg niezmienione po fazie zasadnicze;j.

IV. Klasyfikacja koncowa i punktacja

1.

Druzyna, ktéra zostanie sklasyfikowana na pierwszym miejscu po zakonczeniu rozgrywek

zdobedzie tytut Mistrza Polski Il Ligii Rugby.

O koncowej klasyfikacji decydujg w kolejnosci:

a) wieksza liczba zdobytych duzych punktéw tgcznie z bonusowymi (w fazie Play Off nie wlicza
sie punktéw bonusowych tworzac “matg tabele”),

b) rezultaty bezposrednich spotkan pomiedzy zainteresowanymi (mata tabela, uwzgledniajgca
réwniez punkty bonusowe (w fazie Play Off nie wlicza sie punktéw bonusowych)),

c) korzystniejszy stosunek matych punktow,

d) wieksza liczba zdobytych matych punktow,

e) mniejsza liczba wykluczen,

f)  mniejsza liczba upomnien,

g) wyzsze miejsce w klasyfikacji w sezonie poprzedzajacym,

h) losowanie.
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3. Punktacja:

a) zazwyciestwo druzyna otrzymuje 4 lub 5 (4+1) punktow w przypadku, gdy wywalczy bonus,

b) zaremis druzyna otrzymuje 2 lub 3 (2+1) punkty w przypadku, gdy wywalczy bonus,

¢) zaporazke druzyna otrzymuje 0 lub 1 punkt w przypadku, gdy wywalczy bonus,

d) za porazke walkowerem druzyna karana jest minus jeden punkt, w matych punktach 0:25,

e) zazwyciestwo walkowerem zespoét otrzymuje 5 punktdw, w matych punktach 25:0,

f)  zazdobycie w meczu 4 lub wiecej przytozen zespot otrzymuje dodatkowo 1 punkt bonusowy,

g) za przegranie meczu siedmioma i mniej punktami zespot otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy,

h) zespdt moze otrzymad tylko jeden punkt bonusowy w danym meczu.

V. Sedziowie

1. Sedziagtéwny jest delegowany przez Kolegium Sedzidw przy Polskim Zwigzku Rugby. W przypadku
nie pojawienia sie sedziego gtéwnego wyznaczonego przez Kolegium Sedzidw dopuszczalne jest
wyznaczenie przez gospodarza osoby spoza grona zawodnikéw zgtoszonych w protokole
meczowym pod warunkiem, ze jest to osoba kompetentna w tematyce rugby 15 i wyrazi na to
zgode druzyna przyjezdna, kazde zgtoszenie sedziego gtdwnego spoza grona sedzidw musi zostac
opatrzone krétka notatkg na temat samego kandydata oraz powodu takiego stanu rzeczy.

2. W rozgrywkach Il Ligi nie ma mozliwosci delegowania przez Kolegium Sedzidw innych sedzidw
poza sedzig gtéwnym. Sedziowie liniowi powinni zosta¢ wyznaczeni po jednym przez kazda
druzyne, jednak w sytuacji, w ktdrej druzyna przyjezdna nie posiada kandydata obaj sedziowie
liniowi zostajg wyznaczeni przez gospodarza.

3. Zzawoddw musi zosta¢ sporzgdzony protokdt zawoddw zgodnie z regulaminem PZR.

VI. Zmiany

1. Druzyna ma prawo dokonac¢ 10 zmian w meczu.

2. Do limitu 10 zmian wliczajg sie zmiany powrotne, natomiast nie sg w nim uwzgledniane zmiany
czasowe, wynikajace z urazow gtowy oraz zmian krwi.

3. Zawodnik zgtaszajacy kontuzje inng niz krwawigca rana lub uraz glowy z podejrzeniem

wstrzgsnienia mozgu, musi opuscic boisko i nie ma mozliwosci powrotu do gry.

VII. Kontrola antydopingowa

1.

VIiL.

Kluby uczestniczace w rozgrywkach Il Ligi majg bezwzgledny obowigzek przestrzegania i
poddawania sie dziatan kontrolnych i edukacyjnych Polskiej Agencji Antydopingowej POLADA.
Wszelkie informacje dotyczace regulacji antydopingowych znajdujg sie na: www.antydoping.pl

Nagrody

Puchar oraz 30 medali dla Mistrza Il Ligi Rugby — ufundowane przez Polski Zwigzek Rugby. W
przypadku zaistnienia potrzeby wybicia dodatkowych medali, koszt ich wybicia ponosi Klub.
Mistrz Il Ligi Rugby uzyskuje automatyczne prawo do awansu do | Ligi, bez koniecznosci
rozgrywania meczu barazowego. W przypadku wygrania ligi przez Il druzyne Klubu
wystepujgcego w wyzszej lidze rozgrywkowej przystuguje jej prawo do tytutu mistrza Il ligi, ale
bez prawa do awansu

W przypadku rezygnacji z gry w barazu o awans do 1 Ligi Rugby przez Mistrza Il Ligi, druga druzyna
otrzyma prawo do rozegrania meczu barazowego o prawo gry w | Lidze w sezonie 2022/23.
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4. W przypadku wygrania ligi przez Il druzyne Klubu wystepujacego w wyzszej lidze rozgrywkowej
prawo rozegrania meczu barazowego z druzyng, ktora zajmie széste miejsce w rozgrywkach 1 Ligi
Rugby XV w sezonie 2021/2022, otrzymuje druzyna ktéra zajeta drugie miejsce w 2 Lidze Rugby.

5. W przypadku rezygnacji z barazu przez drugg druzyne w sezonie 2021/22, zadna inna druzyna nie
uzyska prawa do awansu do | Ligi.

IX. R6ine

1. Gospodarz zobowigzany jest do przestania czytelnego skanu protokotu meczowego, na email
rozgrywki@pzrugby.pl oraz materialy@pzrugby.pl niezwtocznie po zakoriczeniu meczu.

2. Sedzia gtéwny zawoddw zobowigzany jest przesta¢ do biura PZR oryginat protokotu meczowego
w ciggu 3 dni roboczych.

3. Jezeli ktéras z druzyn zwotuje po meczu konferencje prasowa, ma prawo wymagac od druzyny
przeciwnej aby w tej konferencji wziat udziat trener i zawodnik wskazany przez trenera.

4. Wszystkie mecze rozgrywane bedg zgodnie z aktualnymi na dany sezon przepisami gry w rugby
oraz z przestrzeganie aktualnych przepiséw PZR.

5. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Komisji Gier i Dyscypliny.

6. Wszystkie ewentualne zmiany wprowadzone do w/w zbioru przepisbw muszg zostac

zaakceptowane przez Komisje Gier i Dyscypliny PZR po zasiegnieciu opinii upowaznionych do tego
przedstawicieli wszystkich klubow Il ligi.

Zatwierdzono przez zarzad PZR: 24.08.2021
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