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Sezon 2015/2016  
 

* najważniejsze i nowe zapisy na czerwono  

§ 1   

Celem rozgrywek jest wyłonienie Mistrza Polski Juniorów oraz srebrnego i brązowego medalisty  w 

rugby „7” na 2016 r.   

§ 2   

Zawody odbywają się na podstawie przepisów gry w rugby, zgodnie z niniejszym Regulaminem. Nad  

sprawnym przebiegiem zawodów oraz prawidłowym przestrzeganiem przepisów gry i postanowień  

niniejszego Regulaminu czuwa sędzia główny lub pełnomocnik PZR na zawodach.   

§ 3   

W zawodach mogą uczestniczyć tylko te kluby, które są członkami PZR i posiadają aktualną licencję.   

Do MPJ 7 klub może zgłosić tylko jedną drużynę.   

§ 4   

1. W rozgrywkach mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający aktualne badania lekarskie 

poświadczone w książeczkach/karcie zdrowia zawodnika zgodnie z rozporządzeniem Ministra 

Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. Zaświadczenie wydaje lekarz medycyny sportowej lub lekarz 

posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji  w dziedzinie medycyny 

sportowej.   

2. Za ubezpieczenie zawodników biorących udział w MPJ 7 odpowiedzialne są kluby zgłaszające.   

3. Zgodnie z przepisami Rugby World i PZR każda z drużyn może zgłosić do turnieju 12 zawodników z 

tym, że  w jednym meczu może dokonać maksymalnie 5 zmian.    

4. Minimalna liczba zawodników zgłoszona do turnieju w drużynie - 10 

5. W Mistrzostwach Polski Juniorów mają prawo grać zawodnicy urodzeni w latach (1997, 1998) 

zakaz gry młodszego rocznika. 

6. W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający obywatelstwo polskie, obywatele państw   

Unii Europejskiej, obywatele z poza Unii posiadający Kartę Polaka - mieszkający na terenie Polski i 

posiadający licencję zawodniczą Związku.   

W szczególnych przypadkach zawodnik może być dopuszczony do gry na podstawie zaświadczenia 

wystawionego przez biuro Polskiego Związku Rugby. 
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§ 5  

Zawody o Mistrzostwo Polski juniorów w Rugby „7” rozgrywane są systemem dwóch jednodniowych  

turniejów półfinałowych granych w dwóch regionach (jesienią i wiosną) i jednodniowego turnieju 

finałowego (wiosna). Tylko drużyny uczestniczące w dwóch rundach turniejów półfinałowych 

(jesień i wiosna) mają prawo awansu do turnieju finałowego.  

 

Turnieje półfinałowe rozgrywane są  według następujących zasad:   

5.1. Czas gry 2 x 7 minut, maksymalnie w turnieju 70 minut (nie dotyczy dogrywek).   

5.2. Przy starcie do 5 drużyn – mecze każdy z każdym.  

5.3. Przy udziale 6 drużyn podział na 2 grupy eliminacyjne wg rankingu:   

Grupa A – zespoły 1, 4, 5   

Grupa B – zespoły 2, 3, 6   

Półfinały A1-B2; A2- B1   

Finały zwycięzcy półfinałów grają mecz o 1 miejsce, pokonani z półfinałów grają mecz o 3 miejsce,  

trzecie zespoły z grup, grają mecz o 5 miejsce.   

5.4. Przy udziale 7 drużyn podział na 2 grupy eliminacyjne wg rankingu:   

Grupa A – zespoły 1, 4, 5   

Grupa B – zespoły 2, 3, 6, 7   

Półfinały i finały jak pkt. 2   

Czwarty zespół z grupy B zajmuje 7 miejsce.   

5.5. Przy udziale 8 drużyn podział na 2 grupy eliminacyjne wg rankingu:   

Grupa A – 1, 4, 5, 8   

Grupa B – 2, 3, 6, 7  Finały:   

- o 7 miejsce: 4A-4B   

- o 5 miejsce: 3A-3B   

- o 3 miejsce: 2A-2B   

- o 1 miejsce: 1A-1B   

Jeżeli do turnieju półfinałowego zgłosi się więcej niż 8 drużyn o sposobie jego rozegrania zadecyduje   

pełnomocnik  PZR lub sędzia główny.   
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§ 6   

O kolejności miejsc w grupach decydują:   

1. Suma dużych punktów (3 pkt. za wygraną, 2 pkt. za remis, 1 pkt. za porażkę).   

2. Wynik bezpośredniego spotkania (w przypadku trzech i więcej drużyn sporządza się małą tabelę  

dotyczącą wyników drużyn zainteresowanych).   

3. Lepsza różnica małych punktów.   

4. Więcej zdobytych punktów.   

5. Mniejsza liczba wykluczeń (ze wszystkich meczów).   

6. Mniejsza liczba upomnień (ze wszystkich meczów).   

7. Losowanie.   

§ 7  

Zespoły, które przystępują do turnieju półfinałowego otrzymują numery zgodnie z miejscami 

zajętymi w MPJ „7”  z roku 2015,  następnie wg miejsc zajętych w Turnieju Finałowym o 

Mistrzostwo Polski Juniorów  w Rugby 15. Jeżeli zgłoszą się drużyny, które nie uczestniczyły w/w 

rozgrywkach ich numery będą  losowane.   

§ 8  

W przypadku remisu w meczach, w których musi być wyłoniony zwycięzca (finały, półfinały, itp.),  

zarządzana jest dogrywka 5 min. do pierwszych punktów. Jeżeli i ona nie da rozstrzygnięcia to  

zarządza się kolejną aż do skutku:   

§ 9   

1. Podział drużyn w turniejach półfinałowych:   

Podział na grupy określi Polski Związek Rugby na wniosek Komisarza rozgrywek po zamknięciu listy  

zgłoszeń.   

2. W turnieju finałowym zagra 8 zespołów wyłonionych w turniejach półfinałowych.  

3. Turnieje półfinałowe wyłaniają i ustalają: 

• Finalistów MPJ7 

• Ranking na podstawie, którego ustalone zostaną grupy w turnieju finałowym. 

4. Liczba drużyn uzyskujących awans do finału uzależniona jest od liczby zespołów rywalizujących w 

turniejach półfinałowych i zostanie ustalona po zamknięciu listy zgłoszeń do MPJ7. 
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• Udział minimum 5 drużyn(musza być sklasyfikowane) w każdym z dwóch półfinałów(jesień, 

wiosna) gwarantuje awans 4 najlepszych drużyn a każdego z dwóch regionów  

• W przypadku sklasyfikowania w danym półfinale 4 i mniej drużyn o ilości awansujących drużyn 

z poszczególnych półfinałów decyduje PZR.   

5. W razie rezygnacji którejś drużyny z gry w turnieju finałowym jej miejsce zajmuje drużyna, która  

zajęła kolejną pozycję w tym półfinale, z którego ona awansowała, przy braku takich drużyn brane 

będą pod uwagę drużyny z drugiego półfinału wg. kolejności ustalonej po rozegraniu dwóch 

turniejów półfinałowych.    

 

6. Rezygnacja z gry w turnieju może nastąpić nie później niż na 7 dni przed jego rozpoczęciem,  w innym 

przypadku na klub zostanie nałożona kara finansowa w wysokości 1000 zł.   

 

 

§ 11 

System rozgrywania turnieju finałowego  

- 8 drużyn 

- rozstawionych na podstawie rankingu turniejów półfinałowych 

- dwie grupy A i B  (gry każdy z każdym) 

- rozstawienie w turnieju finałowym  

• grupa A zwycięzca półfinału (północ-zachód), druga drużyna półfinału (centrum-wschód-

południe) 3 drużyna półfinału (północ-zachód), 4 – ta drużyna półfinału (centrum-wschód-

południe) 

• grupa B zwycięzca półfinału (centrum-wschód-południe), druga drużyna półfinału (północ-

zachód),  3 drużyna półfinału (centrum-wschód-południe), 4 – ta drużyna półfinału (północ-

zachód). 

- w grupach mecze każdy z każdym   

- półfinały 1A-2B, 2A-1B   

- mecze o miejsca   

§ 12   

Zwycięzca turnieju finałowego otrzymuje tytuł Mistrza Polski Juniorów w rugby 7 na 2016 r 

Pierwsze trzy kluby w końcowej klasyfikacji MPJ „7” otrzymują pamiątkowe puchary i medale   

(12 + 2 dla każdej z tych ekip) ufundowane przez PZR.   

3. Pozostałe nagrody w gestii organizatora.   

  

Zatwierdzono przez Zarząd Polskiego Związku Rugby w dniu 20.06.2015.   

  



 

 

LISTA ZAWODNIKÓW / ZAWODNICZEK ZGŁOSZONYCH DO TURNIEJU   

NAZWA DRUŻYNY     Nr Licencji Klubowej     

Miejsce     Data     

Ranga Turnieju    
   

LP  Nr na koszulce  Imię   Nazwisko  Data Urodzenia  Nr Licencji  

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             



 

 

Funkcja  Imię  Nazwisko  Nr Licencji  Podpis   

TRENER           

KIEROWNIK          

SĘDZIA GŁÓWNY          

  

Polski Związek Rugby                


