REGULAMIN Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7 w sezonie 2016/17

Cel zawodow

Whytonienie medalistek Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7 w sezonie 2016/2017.

Uczestnictwo

Do rozgrywek wedtug petnych przepiséw, dopuszcza sie zawodniczki urodzone w roku 1999
i starsze, a od 01.01.2017 r. rowniez zawodniczki urodzone w roku 2000 i posiadajgce
aktualng licencje PZR.

Zawodniczki niepetnoletnie zobligowane sg do posiadania zgody rodzicow na udziat
w rywalizacji seniorek.

Do kazdego turnieju, klub moze zglosi¢ maksymalnie 12 zawodniczek, minimum 8.
W kazdym meczu mozna dokona¢ maksymalnie 5 zmian.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodniczki posiadajgce aktualne badania lekarskie
poswiadczone w ksigzeczkach/karcie zdrowia zawodnika zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. Zaswiadczenie wydaje lekarz medycyny
sportowej lub lekarz posiadajgcy certyfikat ukohczenia kursu wprowadzajgcego do
specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

Zaréwno licencje, ksigzeczki zdrowia jak i liste uczestniczek w danym turnieju kierownicy ekip
winni dostarczy¢ sedziemu gtéwnemu kazdego turnieju przed rozpoczeciem zawodow w
takim terminie, zeby mogty by¢ sprawdzone. W przeciwnym wypadku Sedzia Gtéwny ma
prawo nie dopusci¢ do zawoddw, a druzyna, ktora nie spetnita tego wymogu bedzie ukarana
odjeciem -4 pkt. (jak za 4 walkowery, z zachowaniem dotychczasowego stosunku matych
punktéw) w klasyfikacji generalne;.

Obecnos¢ kierownika druzyny na odprawie jest obowigzkowa.

System zawodoéw

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym Regulaminem, terminarzem rozgrywek,
przepisami gry, przepisami PZR oraz regulaminem dyscyplinarnym PZR. Kazdy klub moze
wystawi¢ do niniejszych rozgrywek jeden lub dwa zespoty

Obydwa zespoty muszg zostac¢ zgtoszone jako dwie odrebne druzyny zgodnie z zapisami
rozd. IV niniejszego Regulaminu.

Przed kazdym turniejem klub przedstawia odrebng liste zawodniczek pierwszego zespotu
oraz odrebng liste zawodniczek drugiego zespotu. Niedozwolone jest w trakcie turnieju
wymienianie zawodniczek miedzy ww. dwoma zespotami jednego klubu.

Dokonanie ww. niedozwolonej wymiany zawodniczek traktowane bedzie jako wystawienie
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do gry nieuprawnionej zawodniczki i podlega¢ bedzie sankcjom okreslonym w § 53
Regulaminu Dyscyplinarnego Polskiego Zwigzku Rugby.
Drugi zespot danego klubu moze zagra¢ w turniejach niniejszych rozgrywek tylko w Lidze B.
W przypadku zajecia przez taki zespdt pierwszego miejsca w Lidze B, nie awansuje on do
Ligi A, a awansuje do tej ligi zespdt z drugiego (kolejnego) miejsca. Jezeli z Ligi A spadnie
pierwszy zespot danego klubu, w rozgrywkach Ligi B moze w kolejnym turnieju wzig¢ udziat
tylko pierwszy zespét danego klubu. Drugi zespdt pauzuje w takim turnieju, badz gra jako
druzyna Barbarians. Wyklucza sie sytuacje, w ktérej w jednej Lidze grajg obydwa zespoty
jednego klubu.
Dokonuije sie podziatu zespotdw uczestniczacych w rozgrywkach na Lige A i Lige B. Do Ligi
A kwalifikuje sie 6 zespotéw, kidre w Mistrzostwach Polski w sezonie 2015/16 zajety
w klasyfikacji generalnej miejsca od 1 do 6. Sg to: Bialo-Zielone Gdansk, Black Roses
Poznan, Legia Warszawa, AZS AWF Warszawa, Diablice Ruda Slaska, Btyskawice
Wroctaw. Pozostate: KS Rugby Gietrzwald, Juvenia Krakow, Frogs Warszawa oraz zespoty
nowo zgtoszone kwalifikuje sie do Ligi B.
Mistrzostwa Polski rozgrywane sg systemem turniejowym z udziatem zespotéw Ligi A i Ligi
B w kazdym turnieju.
W turnieju Ligi A 6 ww. zespotdw dzielonych jest na dwie grupy po trzy druzyny. Rozstawienia
i dolosowania dokonuje sie w zaleznosci od zajetego miejsca w ostatnim turnieju. Pierwszy
turniej rozgrywa sie wg miejsc zajetych w klasyfikacji generalnej sezonu poprzedniego.
Zasady rozstawiania i dolosowywania:
Grupa | Grupa Il

1 2
dolosowane zostajg z jednego koszyka druzyny 3 i 4
dolosowane zostajg z jednego koszyka druzyny 5i 6
Losowania dokonuije sie podczas zakonczenia kazdego poprzedniego turnieju.
W grupie zespoty grajg systemem kazdy z kazdym. Do poffinatdw przechodzg zespoty
z 1 i 2 miejsca w grupach. Pdtfinaty rozgrywane sg wg zasady: pierwszy zespot gr. | gra
z drugim zespotem gr. Il, pierwszy zespo6t gr. Il gra z drugim zespotem gr. |. Zespoty ktore
wygraty potfinaty grajg o 1 miejsce w turnieju, zespoty ktore przegraty grajg o 3 miejsce.
Zespoty, ktore w grupach zajety 3 miejsca grajg ze sobg dwumecz o miejsca 5 - 6. Zespot,
ktory zajat w turnieju Ligi A ostatnie - 6 miejsce opuszcza jg (spada z Ligi A). W nastepnym
turnieju Mistrzostw Polski zagra w Lidze B, a w jego miejsce awansuje zespot, ktory
w turnieju Ligi B zajgt 1 miejsce.
Jezeli w turnieju Ligi B wystgpi 6 zespotdw, rozgrywany jest on wg takich samych zasad jak
turniej Ligi A. Zespot, ktory w turnieju zajat 1 miejsce w nastepnym turnieju Mistrzostw Polski

zagra w Lidze A, jego miejsce zajmie zespdt, ktéry w turnieju Ligi A zajgt 6 miejsce.
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Dopuszcza sie celem ewentualnego skrécenia czasu trwania turnieju, rozegranie tylko
jednego meczu pomiedzy zespotami z 3 miejsc w grupach, albo bezposrednich finatow -
zespoly pierwsze w grupach grajg ze sobg, analogicznie drugie i trzecie. Decyzje w tym
wzgledzie podejmuje Komisarz Rozgrywek przed danym turniejem.

Jezeli w turnieju Ligi B wystgpi 5 zespotow, grajg one ze sobg systemem kazdy z kazdym.
Zespot, ktory w turnieju zajgt 1 miejsce w nastepnym turnieju Mistrzostw Polski zagra
w Lidze A, jego miejsce zajmie zespdt, ktory w turnieju Ligi A zajat 6 miejsce.

Jezeli w turnieju Ligi B wystgpig 4 zespoty, grajg one ze sobg systemem kazdy z kazdym.
Zespot, ktory w turnieju zajgt 1 miejsce w nastepnym turnieju Mistrzostw Polski zagra
w Lidze A, jego miejsce zajmie zespdt, ktory w turnieju Ligi A zajat 6 miejsce.

Jezeli w turnieju Ligi B wystgpig 3 zespoly, grajg one ze sobg systemem kazdy z kazdym,
mecz i rewanz. Zespot, ktéry w turnieju zajgt 1 miejsce w nastepnym turnieju Mistrzostw
Polski zagra w Lidze A, jego miejsce zajmie zespdt, ktéry w turnieju Ligi A zajat 6 miejsce.
Jezeli w turnieju Ligi B wystgpig 2 zespoly, grajg one ze sobg mecz i rewanz, a nastepnie
dotgczane sg do rozgrywek Ligi A. Trzecie zespoly po rozgrywkach fazy grupowej Ligi A
z obydwu grup (zespoty 5-6) nie grajg ze sobg o miejsce 6, ale 5 zespdt Ligi A z lepszym
bilansem grupowym gra z drugim zespotem Ligi B, a 6 zespdt Ligi A gra z pierwszym
zespotem Ligi B. Zwyciezcy tych meczéw grajg o 6 miejsce w Lidze A (wygrany bierze udziat
w rozgrywkach Ligi A podczas nastepnego turnieju, przegrany spada do Ligi B), przegrani
grajg towarzysko ze sobg.

Jezeli w turnieju wystapi 1 zespdt Ligi B, dotgczany jest do pozostatych zespotéw. Wtedy
Lige A tworzg 4 pierwsze zespoty z poprzedniego turnieju i grajg kazdy z kazdym,
a w nastepnej fazie w poffinatach 4-ty zespdt gra z 1-ym, a 3-ci z 2-im. Zwyciezcy grajg
0 1 miejsce, przegrani o 3-cie. Lige B tworzg 5 i 6 zespét Ligia A z poprzedniego turnieju oraz
jeden zespot z Ligi B z poprzedniego turnieju. Trzy zespoly Ligi B grajg ze sobg mecz
i rewanz, a ostatni zespdt spada do Ligi B w nastepnym turnieju.

Jezeli w turnieju wystgpi 6 zespotdéw tworzg one Lige A i grajg sposobem opisanym w pt. 5.
W takiej sytuacji zaden zespét nie spada z Ligi A.

Jezeli w turnieju wystgpi 5 lub mniej zespotdw tworzg one Lige A i grajg ze sobg kazdy
z kazdym, ewentualnie mecz i rewanz.

Jezeli w turnieju nie wezmie udziatu zespot z ligi A, dotgcza sie do niej kolejny zespot z Ligi B,
tak, by w miare mozliwosci, Liga A liczyta zawsze 6 zespotow.

Zespot, ktory nie wzigt udziatu w turnieju Ligi A automatycznie spada do Ligi B oraz ukarany
zostaje odjeciem -4 pkt. (jak za 4 walkowery, z zachowaniem dotychczasowego stosunku
matych punktéw) w klasyfikacji generalnej. Zespdt, ktory nie wzigt udziatu w turnieju Ligi B
ukarany zostaje odjeciem -4 pkt. (jak za 4 walkowery, z zachowaniem dotychczasowego

stosunku matych punktéw) w klasyfikacji generalne;j.
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Rozgrywki

klasyfikacji koncowej zaliczane bedg wyniki z wszystkich turniejow.

Mistrzostw Polski

zostang przeprowadzone systemem turniejowym, do

22. Klasyfikowane sg wszystkie zespoty biorgce udziat w turnieju (Liga A miejsca 1-6, Liga B

miejsce 7 i kolejne). Klasyfikacja generalna, a dalej koncowa oparta bedzie na nastepujgcej

punktacji za kazdy turniej: ostatnie miejsce 1 punkt, przedostatnie miejsce 3 punkty, trzecie

od konca 5 punktdéw, za kazde nastepne + 2 punkty (w zaleznosci od iloSci zespotow

biorgcych udziat w turnieju).

23. Przykfadowa punktacja w turnieju:

10 zespotéw

1.
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19 pkt.
17 pkt.
15 pkt.
13 pkt.
11 pkt.
9 pkt.
7 pkt.
5 pkt.
3 pkt.
1 pkt.

9 zespotéw
17 pkt.
15 pkt.
13 pkt.
11 pkt.
9 pkt.
7 pkt.
5 pkt.
3 pkt.
1 pkt.
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8 zespotéw
15 pkt.
13 pkt.
11 pkt.
9 pkt.
7 pkt.
5 pkt.
3 pkt.
1 pkt.
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5 zespotéw
1. 9pkt.
2 7 pkt.
3. 5pkt
4. 3 pkt.
5. 1 pkt

4 zespoty
1. 7 pkt
2. 5pkt
3. 3pkt
4. 1 pkt.

3 zespoty
1. 5pkt
2. 3pkt.
3. 1pkt

7 zespotéw | 6 zespotow
1. 13pkt | 1. 11 pkt.
2. 11pkt |2. 9pkt
3. 9pkt. |3. 7pkt
4, T7pkt. | 4. 5pkt
5. 5pkt. |5  3pkt
6. 3pkt. |6. 1pkt
7. 1pkt

12 zespotéw | 11 zespotdéw
1. 23pkt. | 1. 21 pkt.
2. 21pkt. | 2. 19 pkt.
3. 19pkt. | 3. 17 pkt.
4. 17pkt. | 4. 15 pkt.
5. 15pkt. | 5. 13 pkt.
6. 13pkt. | 6. 11 pkt.
7. 1lpkt | 7. 9pkt
8. 9pkt. | 8.  7pkt
9. 7pkt. | 9. 5pkt.
10. 5pkt. | 10. 3 pkt.
11. 3 pkt. | 11. 1 pkt.
12. 1 pkt.
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Druzyna, ktéra uzyska najwiekszg liczbe punktéw po wszystkich turniejach zgodnie

Z regulaminem, uzyska tytut Mistrza Polski Kobiet Rugby 7, druga druzyna tytut wicemistrza

Polski, trzecia brgzowe medale.

W przypadku uzyskania rownej liczby tzw. punktéw turniejowych, o kolejnosci w klasyfikacji

generalnej, a dalej koncowej decyduja:

1. wieksza ilos¢ startow w turniejach,

2. wyzsze miejsce w poprzednim turnieju.

O kolejnosci w klasyfikacji turniejowej decyduja:

1. wigksza liczba punktéw zdobytych w turnieju (zwyciestwo — 3 pkt., remis — 2 pkt.,

porazka — 1 pkt.),

2. lepszy bilans

a straconymi),

punktowy

(réznica miedzy meczowymi

3. wieksza liczba meczowych punktow zdobytych,

4. wyzsze miejsce w poprzednim turnieju.

punktami

zdobytymi,

27. Podczas kazdego turnieju, rozgrywki prowadzone bedg wg obowigzujgcych przepiséw rugby

siedmioosobowego.

28. Zespoty Barbarians i ewentualnie NKRK U16 nie biorg udziatu w Mistrzostwach Polski




Kobiet. Mogg w miare mozliwosci organizacyjnych (wzgledy czasowe) zagra¢ w turnieju
tylko jesli beda dwa (lub wiecej) takie zespoty i tylko miedzy soba. Nie grajg z zespotami
biorgcymi udziat w Mistrzostwach Polski Kobiet.

29. W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach Komisarz Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7

A"

lub Sedzia Gtéwny moze zdecydowac o zmianie systemu rozgrywek.

. Zgloszenie do rozgrywek i turnieju

Zgtoszenia do Mistrzostw Polski nalezy dokona¢ do 15 sierpnia 2016 r. na adres e-mail
Polskiego Zwigzku Rugby (tzw. ,Zgloszenie do Mistrzostw”). Zgtoszenie takie daje
mozliwos¢ gry we wszystkich turniejach w sezonie 2016/17 i daje prawo do walki
0 medale Mistrzostw Polski.
Zespot, wyjatkowo niezgtoszony w trybie okreslonym w pkt. IV.1. moze zgtasza¢ swoj
udziat w poszczegolnych turniejach (tzw. ,Zgtoszenie do Turnieju”). W takim przypadku
jest on klasyfikowany w klasyfikacji turniejowej w sposéb bezposredni.
Klub zgtoszony w trybie okreslonym w pkt. IV.2. (tzw. ,Zgtoszenie do Turnieju”) w
klasyfikacji koncowej klasyfikowany jest razem z zespotami zgtoszonymi do wszystkich
turniejow (wg zasad okreslonych w pkt. 1V.1.) tylko pod warunkiem wziecia udziatu w 6 z
8 turniejéw sezonu 2016/17. Jezeli nie wezmie udziatu, w co najmniej szesciu turniejach,
klasyfikowany jest za druzynami zgtoszonymi wg zasad okreslonych w pkt. IV.1.
Warunkiem wziecia udziatu w rozgrywkach Mistrzostw Polski w sezonie 2016/17 przez
kazdy zespodt zgtoszony w trybie pt. 1 rozd. IV (tzw. ,Zgtoszenie do Mistrzostw”) jest
wptacenie do 09.09.2016 r. na wskazane konto Polskiego Zwigzku Rugby kaucji zwrotnej
w wysokosci 500,00 zt (zwracang do 7 dni po ostatnim turnieju Mistrzostw. Nie podlega
zwrotowi w przypadku niewypetnienia przez zespot obowigzku startu w odmiu turniejach
cyklu MP).
Warunkiem wziecia udziatu w turnieju Mistrzostw Polski w sezonie 2016/17 przez kazdy
zespot zgtoszony w trybie pt. 2 rozd. IV (tzw. ,Zgtoszenie do Turnieju”) jest wptacenie na
10 dni przed terminem turnieju na wskazane konto Polskiego Zwigzku Rugby kauciji
zwrotnej w wysokos$ci 500,00 zt (zwracang do 7 dni po turnieju, tracong w przypadku
niepojawienia sie na turnieju.)
Ponadto warunkiem wziecia udziatu w turnieju jest:
1. wystanie pisemnego zgtoszenia wg okreslonego przez Komisarza Mistrzostw Polski
Kobiet Rugby 7 wzoru jednoczesnie na adresy e-mail komisarza i organizatora turnieju,
2. wptacenie optaty startowej w wysokosci 250,00 zt przestanej na konto organizatora
Turnieju,
3. wystanie na adres e-mail Komisarza Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7 potwierdzenia

wpfaty kaucji okreslonej w pt. 5 rozd. IV oraz potwierdzenia wpfaty optaty startowej



okreslonej w pt. 6.2. rozd. IV.,

4. ww. pisemnego zgtoszenia, kaucji za turniej, wystania potwierdzenia wptat kauciji
i optaty startowej nalezy dokonac¢ na 10 dni przed terminem turnieju,

5. brak pisemnego zgtoszenia, kaucji za turniej, wystanych potwierdzen wptat kauciji

i optaty startowej w wyznaczonym w pt. 6.4. terminie uniemozliwia udziat w turnieju.
V. Prowadzenie rozgrywek

Rozgrywki prowadzi Komisarz Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7. W przypadku nieobecnosci
Komisarza, moze on zosta¢ zastgpiony przez uprawnionych przedstawicieli Polskiego Zwigzku

Rugby badz Sedziego Gtéwnego.
VI. Nagrody

1. Puchary dla trzech pierwszych druzyn oraz 14 medali (ztotych, srebrnych, brgzowych) dla
zawodniczek i trenerdéw za zajecie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca w klasyfikaciji
koncowej Mistrzostw Polski Kobiet zapewnia ed PZR, reszta nagréd w gestii organizatora.

2. PZR wspoffinansowac bedzie puchary dla zwycieskich druzyn w kazdym turnieju Mistrzostw

Polski Kobiet w wysokosci 300 zt.

VII. Regulacje koncowe

We wszystkich, nieobjetych niniejszym regulaminem, spornych kwestiach, decyzje podejmuje
Komisarz Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7, a uczestnikom przystuguje odwotanie do Komisji

Gier i Dyscypliny Polskiego Zwigzku Rugby.

TURNIEJE W SEZONIE 2016/2017

JESIEN 2016:

17 wrzesnia - Gietrzwald

8 pazdziernika - Warszawa (AZS AWF Warszawa)
22 pazdziernika - Warszawa (Legia Warszawa)

5 listopada - Ruda Slgska

WIOSNA 2017:




Daty 4 turniejow wiosennych bedg ustalone na poczatku 2017 r. i ogtoszone w formie
pisemnego aneksu do niniejszego Regulaminu. Do organizacji wiosennych turniejéw zgtosity
sie juz Poznan (maj 2017) i Ruda Slgska (maj/czerwiec 2017). Przyjmuje sie wstepnie, ze
organizatorem ostatniego turnieju Mistrzostw powinien by¢ zespdt sklasyfikowany
na najwyzszym miejscu klasyfikacji generalnej po jesiennej czesci sezonu (chodzi
o umozliwienie organizacji ostatniego turnieju zespotowi, ktory ma najwieksze szanse na

zdobycie tytutu Mistrza Polski).
17 czerwca - Puchar Polski - Gietrzwatd

UWAGA
Turnieje winny odbywac¢ sie jedynie w terminach scisle okreslonych. Jakakolwiek zmiana
terminu moze by¢ dokonana po pisemnych (e-mail) uzgodnieniach druzyn ,Zgtoszonych do

Mistrzostw”, z co najmniej 2-miesiecznym wyprzedzeniem.



