Regulamin Ekstraligi pzrugby.pl

Sezon 2016/2017

I. Cel zawodéw

Wylonienie medalistow Mistrzostw Polski Senioréw w sezonie 2016/2017 w 3
rundach rozgrywek (wstgpna, zasadnicza, finatowa).

Ustalenie sktadu Ekstraligi na sezon 2018

I1. Uczestnictwo

1. W Ekstralidze bierze udziat 8 zespotow, ktore spetniaja wszystkie warunki
regulaminowe wynikajacych z przepisow Polskiego Zwiazku Rugby. Pierwsze
siedem z rozgrywek sezonu 2015/2016 oraz mistrz I ligi z sezonu 2015/2016. W
przypadku rezygnacji ktérej$ z tych druzyn z gry w Ekstralidze, dokooptowany lub
wyloniony zostanie kolejny zesp6t I ligi klasyfikacji sezonu 2015/2016.

2. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajacy wazna
licencj¢ wykupiona przez wiasciwy klub oraz posiadajacy obowiazkowe,
zbiorowe ubezpieczenie wykupione przez klub za posrednictwem PZR. W
szczegblnych przypadkach zawodnik moze by¢ dopuszczony do gry na podstawie
zaswiadczenia wystawionego przez biuro Polskiego Zwiazku Rugby.

3. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy aktualne badania
lekarskie poswiadczone w ksiazeczkach/karcie zdrowia zawodnika zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. Za§wiadczenie wydaje
lekarz medycyny sportowej lub lekarz posiadajacy certyfikat ukonczenia kursu
wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

4. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 1998 i starsi.
Zawodnicy rocznika 1998 w nie maja prawa gry w pierwszej linii mtyna do
31.12.2016 , po tym terminie w wymiarze polowy czasu gry a w rundzie jesiennej w
petnym wymiarze czasu gry. Zawodnicy urodzeni w 1999 roku moga uczestniczy¢
w rozgrywkach w rundzie jesiennej 2017r. bez prawa gry w pierwszej linii miyna.

5. W protokole zawodéw moze by¢ wpisanych trzech obcokrajowcow.

Klub, ktérego zawodnik z powodu kontuzji, doznanej w meczu kadry narodowe;j
senioréw 7 oraz 15, lub podczas zgrupowania/akcji kadry narodowej senioréw 7 oraz 15,
ktora wyklucza go z gry na co najmniej siedem dni, ma prawo pozyska¢ w kazdym
momencie rozgrywek nowego zawodnika poza okienkiem transferowym. Biuro PZR
wydaje licencje nowemu zawodnikowi tylko po dostarczeniu przez zainteresowany klub
wszystkich wymaganych dokumentéw i zgdd, w tym opinii lekarza kadry narodowej,
ktéra w sposéb szczegbdtowy i nie budzacy watpliwosci potwierdza wykluczenie z gry na
co najmniej siedem dni kontuzjowanego kadrowicza.

Zawodnik zgtoszony w miejsce kontuzjowanego kadrowicza moze reprezentowac

dany klub do momentu powrotu do gry poszkodowanego podczas akcji kadry
reprezentanta Polski. Dla nowego zawodnika nalezy wykupi¢ dodatkowa licencjg.

6. Zawodnika tego nie dotyczg nastepujace przepisy niniejszego regulaminu:
- 0 koniecznosci rozegrania 5 meczOw w sezonie zasadniczym, jesli jest
obcokrajowcem (rozdziat II, punkt 6 regulaminu), by mégt gra¢ w finale

- 0 ograniczeniu do 3 obcokrajowcéw wpisanych do protokotu (rozdziat II, punkt
5 regulaminu).
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7. Zawodnicy zagraniczni (nie dotyczy obywateli polskich i reprezentantéw kraju)
uzyskuja prawo gry w meczu finalowym sezonu zasadniczego po rozegraniu
minimum pigciu spotkan w sezonie zasadniczym, (warunkiem wliczenia meczu do
tego limitu jest pojawienie si¢ zawodnika na placu gry, wliczane sa mecze z obu
rund gry sezonu zasadniczego)

8. Zawodnik uczestniczacy w rozgrywkach centralnych (dotyczy takze regionalnych
rozgrywek junioréw oraz Pucharu Polski U’23), ktéry rozegrat w spotkaniu wigce;j
niz potowg czasu gry, musi mie¢ minimum 48 godzinng przerw¢ migdzy wystgpami
na boisku. Zawodnicy, ktérzy wystapili w meczu, ale w formacie nie wigkszym niz
polowa spotkania, maja prawo gra¢ nastgpnego dnia w wymiarze nie wigkszym niz
potowa czasu gry.

9. W protokole zawodéw moze by¢ wpisanych 23 zawodnikéw, w tym 6
przygotowanych do gry w pierwszej linii mtyna. W takim wypadku mozna dokona¢
8 zmian. W przypadku, gdy zesp6t nie ma 6 zawodnikow przygotowanych do gry w
pierwszej linii mtyna, limit zmian w meczu dla tego zespotu wynosi 7.

I11. System zawodow

Runda wstepna - Puchar Polski - Ekstraliga

ustalenie klasyfikacji do rozstawienia druzyn w rundzie zasadniczej zakonczona
rozgrywka finatowa o Puchar Polski

(system - podzial na 2 grupy, kazdy z kazdym z rewanzami + finat A1-B1)

GR A
A. Budowlani £.6dz SA
B. Arka Gdynia
C. Pogon Siedlce
D. Budowlani Lublin

A. Lechia Gdansk
B. Ogniwo Sopot

C. Orkan Sochaczew
D. Juvenia Krakéw

Finat 11.11.2016, organizatorem jest wyzej sklasyfikowany, w przypadku jednakowej ilo$ci
punktow zespotéw Al 1 B1 nastapi losowanie organizatora.

Runda zasadnicza

Runda zasadnicza mecz - rewanz kazdy z kazdym rozstawienie wg tabeli Bergera po
klasyfikacji z rundy wstepnej.

Runda finalowa
Runda finatowa mecze o miejsca 5 1 7 u wyzej sklasyfikowanego

Finaty: mecze o miejsce 3 i miejsce 1 w jednym czasie.
Termin finatu 11.11.2017, miejsce - konkurs ofert do 1.05.2017,
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IV. Klasyfikacja i punktacja
O koncowej klasyfikacji w poszczeg6lnych rundach decyduja w kolejnosci:

1. wigksza liczba zdobytych duzych punktéw tacznie z bonusowymi,
rezultaty bezposrednich spotkan pomigdzy zainteresowanymi (mata tabela),
korzystniejszy stosunek matych punktow,
wigksza liczba zdobytych matych punktow,
mniejsza liczba wykluczen,
mniejsza liczba upomnien,

7. losowanie.

W meczach finatowych, w przypadku remisu zarzadza si¢ dogrywke (2 x 10 minut, przerwa
5 minut). Jesli dogrywka nie przyniesie rozstrzygnigcie, zarzadza si¢ rzuty karne
wykonywane wedle nast¢pujacego klucza:

- pierwsza faza: 5 préb dla kazdej druzynyz linii 22 metrow.

- druga faza: po jednej prébie, na zmiang az do skutku z linii 22 metréw.

SRR

O kolejnosci kopéw decyduje losowanie. W prébach uczestnicza jedynie ci zawodnicy,
ktérzy ukonczyli mecz na boisku. W kazdej fazie jeden zawodnik moze wykona¢ tylko jedna
prébe. Zawodnik moze wykona¢ druga prébe jezeli wszyscy zawodnicy z jego
druzynywykonali juz prébg,
Punktacja :
1. za zwycigstwo druzyna otrzymuje 4 lub 5 (4+1) punktéw w przypadku, gdy
wywalczy bonus,
2. zaremis druzyna otrzymuje 2 lub 3 (2+1) punkty w przypadku, gdy wywalczy bonus,
za porazke druzyna otrzymuje O lub 1 punkt w przypadku, gdy wywalczy bonus,
za porazke walkowerem druzyna karana jest minus jeden punkt, w matych
punktach 0:25,
za zwycigstwo walkowerem zesp6t otrzymuje 5 punktéw, w matych punktach 25:0,
za zdobycie w meczu 4 lub wiecej przyloZen zespét otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy,
za przegranie meczu siedmioma i mniej punktami zespét otrzymuje dodatkowo
1 punkt bonusowy,
9. zespdt moze otrzymac tylko jeden punkt bonusowy w danym meczu.
10. w rundzie zasadniczej druzyny startuja z zerowym dorobkiem punktowym.
11. Druzyna zajmujaca 8 miejsce opuszcza Ekstralige i od sezonu 2018 uzyskuje
prawo gry w I lidze
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V. Kontrola antydopingowa

1. Kluby uczestniczace w rozgrywkach Ekstraligi maja bezwzgledny obowigzek
podawania informacji na temat miejsca i termindéw zorganizowanego treningu
zawodnikow w sposéb okreslony przez Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie
(droga elektroniczna, za pomoca udostgpnionych loginéw 1 haset). Informacje te
beda caly czas traktowane, jako poufne i wykorzystywane wytacznie w celach
planowania, koordynowania i przeprowadzania badan antydopingowych oraz
zostang zniszczone, gdy straca swoja przydatnos¢ do wyzej okreslonych celow.

2. Kluby uczestniczace w rozgrywkach Ekstraligi beda podawac informacje o miejscu i
terminach treningéw zawodnikéw z géry, co najmniej na okres nastgpnego miesiaca.
Informacje te przekazywane beda nie pdzniej niz na 7 dni przed rozpoczeciem tego
miesigca. W przypadku koniecznosci zmiany wczesniej wprowadzonych danych,
klub ma obowiazek bezzwtocznego ich skorygowania.

3. W przypadku naruszenia obowiazku przekazywania danych organizator
rozgrywek natozy na klub nastgpujace kary:
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- pierwsze naruszenia obowiazku w ciagu sezonu 2016/2017 - nagana i podanie

do publicznej wiadomosci informacji o utrudnianiu przez klub planowania

kontroli antydopingowych,

- drugie naruszenie obowiazku w ciagu sezonu 2016/2017 - odebranie 5 punktéw
w tabeli rozgrywek Ekstraligi na koniec aktualnie trwajacej fazy rozgrywek,

- trzecie naruszenie obowiazku w ciagu sezonu 2016/2017 - kara finansowa
przewidziana regulaminem dyscyplinarnym za razace naruszenie podstawowych
obowiazkow oraz degradacja do nizszej klasy rozgrywkowej po zakonczeniu
sezonu 2016/2017 bez wzgledu na zajgte miejsce.

VI. Nagrody
1. Puchar dla zwycigzcy meczu finatowego rundy wstepne;.
2. 30 medali (ztotych, srebrnych, brazowych) dla zawodnikéw i 2 treneréw za
zajecie pierwszego, drugiego 1 trzeciego miejsca w rundzie finalowe;.
3. Puchar dla mistrza Ekstraligi.

VII. Rézne

Gospodarz zobowiazany jest do przestania czytelnego skanu protokotu meczowego, na
mail rozgrywki @pzrugby.pl niezwtocznie po zakonczeniu meczu pod sankcja odjgcia
jednego punktu.

Sedzia gléwny zawodéw zobowiazany jest przesta¢ do biura PZR oryginat

protokotu meczowego w ciagu 3 dni roboczych.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi PZR oraz Komisji Gier i
Dyscypliny.




