Regulamin Ekstraligi Rugby Sezon 2016/2017

l. Cel zawodow

1.

Wytonienie medalistéw Mistrzostw Polski Senioréw w sezonie 2016/2017 w 3 rundach rozgrywek
(wstepna, zasadnicza, finatowa).
Ustalenie sktadu Ekstraligi na sezon 2018.

. Uczestnictwo

W Ekstralidze bierze udziat 8 zespotdw, ktdre spetniajg wszystkie warunki regulaminowe
wynikajgce z przepisdw Polskiego Zwigzku Rugby:

1.1. pierwsze siedem z rozgrywek sezonu 2015/2016

1.2. mistrz | ligi z sezonu 2015/2016.
W przypadku rezygnacji ktérejs z tych druzyn z gry w Ekstralidze, dokooptowany lub wytoniony
zostanie kolejny zespét | ligi klasyfikacji sezonu 2015/2016.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajgcy wazng licencje wykupiong przez
wiasciwy klub oraz posiadajgcy obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie wykupione przez klub za
posrednictwem PZR.

W rozgrywkach mogg uczestniczyé zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie
poswiadczone w ksigzeczkach/karcie zdrowia zawodnika zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. Zaswiadczenie wydaje lekarz medycyny sportowej lub lekarz
posiadajgcy certyfikat ukoriczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny
sportowej.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 1998 i starsi. Zawodnicy rocznika
1998 w nie majg prawa gry w pierwszej linii mtyna do 31.12.2016, po tym terminie w wymiarze
potowy czasu gry, a w rundzie jesiennej w petnym wymiarze czasu gry. Zawodnicy urodzeni w 1999
roku mogg uczestniczy¢ w rozgrywkach w rundzie jesiennej 2017 r. bez prawa gry w pierwsze;j linii
mtyna.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ wytacznie kluby, ktore poddadzg sie jurysdykcji Sadu
Polubownego PZR. Osoby upowaznione do reprezentacji klubéw podpiszg przed rozpoczeciem
rozgrywek stosowne o$wiadczenie.

Na boisku w trakcie catego meczu musi przebywac minimum dziesieciu zawodnikéw polskich, przez
ktorych rozumie sie zawodnikdw, ktorych pierwsza licencja zostata wydana przez PZR, lub ktorzy
posiadajg uprawnienia do gry w reprezentacji Polski, wedtug przepiséw World Rugby.

6.1 Wyijatki od zasady okreslonej powyze;j:
a) zachodzi sytuacja opisana w paragrafie Il pkt 8.

Zawodnik nie bedacy ,,zawodnikiem polskim” w rozumieniu paragrafu Il pkt. 6 uzyskuje prawo gry
w rundzie finatowej po rozegraniu minimum pieciu spotkan w sezonie zasadniczym, (warunkiem
wliczenia meczu do tego limitu jest pojawienie sie zawodnika na placu gry, wliczane sg mecze z
obu rund gry sezonu zasadniczego).

Klub, ktérego zawodnik z powodu kontuzji, doznanej w meczu kadry narodowej senioréw 7 oraz
15, lub podczas zgrupowania/akcji kadry narodowej senioréw 7 oraz 15, ktéra wyklucza go z gry



na co najmniej siedem dni, ma prawo pozyskaé¢ w kazdy momencie rozgrywek nowego zawodnika
poza okienkiem transferowym.

8.1. Biuro PZR wydaje licencje nowemu zawodnikowi tylko po dostarczeniu przez zainteresowany
klub wszystkich wymaganych dokumentdéw i zgdd, w tym opinii lekarza kadry narodowej,
ktdra w sposdb szczegdtowy i nie budzgcy watpliwosci potwierdza wykluczenie z gry na co
najmniej siedem dni kontuzjowanego kadrowicza.

8.2. Zawodnik zgtoszony w miejsce kontuzjowanego kadrowicza moze reprezentowac dany klub
do momentu powrotu do gry poszkodowanego podczas akcji kadry reprezentanta Polski. Dla
nowego zawodnika nalezy wykupi¢ dodatkowa licencje.

8.3. Zawodnika tego, jesli nie jest ,,zawodnikiem polskim” w rozumieniu paragrafu Il pkt. 6 nie
dotyczy przepis regulaminu o koniecznosci rozegrania 5 meczéw w sezonie zasadniczym, by
mogt grac¢ w finale.

8.4. Jesli na boisku przebywa zawodnik pozyskany na zasadach okreslonych w paragrafie Il pkt. 7,
i nie jest to ,,zawodnik polski” w rozumieniu paragrafu Il pkt 6, wymagany limit ,,zawodnikow
polskich” w rozumieniu paragrafu Il pkt 6 przebywajgcych na boisku zmniejsza sie do
dziewieciu.

9. W protokole zawoddéw moze by¢ wpisanych 23 zawodnikéw, w tym 6 przygotowanych do gry w
pierwszej linii mtyna. Druzyna ma prawo dokonac¢ 8 zmian w meczu tylko i wytacznie, jezeli wykona
3 zmiany w obrebie pierwszej linii. W przypadku, gdy zespét nie ma 6 zawodnikdéw przygotowanych
do gry w pierwszej linii mtyna, limit zmian w meczu dla tego zespotu wynosi 7.

lll. System zawodow

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem, terminarzem rozgrywek, przepisami gry,
Przepisami PZR oraz Regulaminem Dyscyplinarnym PZR.

1. Runda wstepna
— Puchar Polski — Ekstraliga ustalenie klasyfikacji do rozstawienia druzyn w rundzie zasadniczej
zakonczona rozgrywka finatowg o Puchar Polski (system - podziat na 2 grupy, kazdy z kazdym
z rewanzami + finat A1-B1)

GRUPA A
A. Budowlani £édz SA
B. Arka Gdynia
C. Pogon Siedlce
D. Budowlani Lublin
GRUPAB
A. Lechia Gdansk
B. Ogniwo Sopot
C. Orkan Sochaczew
D. Juvenia Krakow

Finat 11.11.2016, organizatorem jest klub wyzej sklasyfikowany, w przypadku jednakowej ilosci
punktow zespotéw Al i B1 nastgpi losowanie organizatora.

2. Runda zasadnicza
Runda zasadnicza: mecz —rewanz , kazdy z kazdym” wedtug systemu zatwierdzonego przez Zarzad PZR.

3. Runda finatowa



3.1. Wszystkie mecze w rundzie finatowej rozgrywane s3 na boisku zespotu wyzej
sklasyfikowanego z zastrzezeniem punktu 3.4 niniejszego paragrafu.

3.2. Rozegrane zostang pojedyncze mecze o miejsca: 7, 5, 3, 1.

3.3. Mecze 0 miejsca 3 i1 zostang rozegrane 11.11.2017.

3.4. Polski Zwigzek Rugby zastrzega sobie prawo przeprowadzenia konkursu na organizacje
meczu o 1 miejsce, konkurs ofert zostanie rozstrzygniety do 1.05.2017.

3.5. Jedli konkurs zostanie uniewazniony z powodu niesatysfakcjonujacych ofert lub ich braku,
mecz o 1 miejsce zostanie rozegrany na zasadzie okreslonej w pkt. 3.1

IV. Klasyfikacja i punktacja

O koncowej klasyfikacji w poszczegdlnych rundach decydujg w kolejnosci:
1. wieksza liczba zdobytych duzych punktéw tacznie z bonusowymi,
rezultaty bezposrednich spotkan pomiedzy zainteresowanymi (mata tabela),
korzystniejszy stosunek matych punktow,
wieksza liczba zdobytych matych punktéw,
mniejsza liczba wykluczen,
mniejsza liczba upomnien,
losowanie.
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W meczach finatowych, w przypadku remisu zarzadza sie dogrywke (2 x 10 minut, przerwa 5 minut).
Jedli dogrywka nie przyniesie rozstrzygniecia, zarzadza sie rzuty karne wykonywane wedle
nastepujacego klucza:

— pierwsza faza: 5 prob dla kazdej druzyny z linii 22 metréow.

— druga faza: po jednej prébie, na zmiane az do skutku z linii 22 metréw.

O kolejnosci kopdw decyduje losowanie. W prébach uczestnicza jedynie ci zawodnicy, ktorzy ukonczyli
mecz na boisku. W kazdej fazie jeden zawodnik moze wykona¢ tylko jedng prébe. Zawodnik moze
wykonaé drugg prébe jezeli wszyscy zawodnicy z jego druzyny wykonali juz prébe.

Punktacja:
1. zazwyciestwo druzyna otrzymuje 4 lub 5 (4+1) punktow w przypadku, gdy wywalczy bonus,
za remis druzyna otrzymuje 2 lub 3 (2+1) punkty w przypadku, gdy wywalczy bonus,
za porazke druzyna otrzymuje 0 lub 1 punkt w przypadku, gdy wywalczy bonus,
za porazke walkowerem druzyna karana jest minus jeden punkt, w matych punktach 0:25,
za zwyciestwo walkowerem zespét otrzymuje 5 punktéw, w matych punktach 25:0,
za zdobycie w meczu 4 lub wiecej przytozen zespdt otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy,
7. za przegranie meczu siedmioma i mniej punktami zespét otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy,
8. zespot moze otrzymac tylko jeden punkt bonusowy w danym meczu.
9. w rundzie zasadniczej druzyny startujg z zerowym dorobkiem punktowym.
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Druzyna zajmujgca 8 miejsce opuszcza Ekstralige i od sezonu 2018 uzyskuje prawo gry w | lidze.
V. Kontrola antydopingowa

1. Kluby uczestniczgce w rozgrywkach Ekstraligi majg bezwzgledny obowigzek podawania informaciji
na temat miejsca i termindw zorganizowanego treningu zawodnikdw w sposdb okreslony przez
Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie (drogg elektroniczng, za pomocg udostepnionych
loginéw i haset). Informacje te bedg caty czas traktowane, jako poufne i wykorzystywane wytgcznie



w celach planowania, koordynowania i przeprowadzania badan antydopingowych oraz zostang
zniszczone, gdy stracg swojg przydatnosc¢ do wyzej okreslonych celéw.

2. Kluby uczestniczace w rozgrywkach Ekstraligi bedg podawac informacje o miejscu i terminach
treningdw zawodnikéw z géry, co najmniej na okres nastepnego miesigca. Informacje te
przekazywane beda nie pdzniej niz na 7 dni przed rozpoczeciem tego miesigca. W przypadku
koniecznosci zmiany wcze$niej wprowadzonych danych, klub ma obowigzek bezzwtocznego ich
skorygowania

3. W przypadku naruszenia obowigzku przekazywania danych organizator rozgrywek natozy na klub
nastepujace kary:

e pierwsze naruszenia obowigzku w ciggu sezonu 2016/2017 - nagana i podanie do publicznej
wiadomosci informacji o utrudnianiu przez klub planowania kontroli antydopingowych,

e drugie naruszenie obowigzku w ciggu sezonu 2016/2017 - odebranie 5 punktéw w tabeli
rozgrywek Ekstraligi na koniec aktualnie trwajacej fazy rozgrywek,

e trzecie naruszenie obowigzku w ciggu sezonu 2016/2017 - kara finansowa przewidziana
regulaminem dyscyplinarnym za razgce naruszenie podstawowych obowigzkéw oraz
degradacja do nizszej klasy rozgrywkowej po zakoriczeniu sezonu 2016/2017 bez wzgledu na
zajete miejsce.

VI. Nagrody
1. Puchar dla zwyciezcy meczu finatowego rundy wstepne;j.

2. 30 medali (ztotych, srebrnych, brgzowych) dla zawodnikéw i 2 treneréw za zajecie pierwszego,
drugiego i trzeciego miejsca w rundzie finatowe;.

3. Puchar dla mistrza Ekstraligi.

VIl. Rézne

1. Gospodarz zobowigzany jest do przestania czytelnego skanu protokotu meczowego, na mail
rozgrywki@pzrugby.pl niezwtocznie po zakonczeniu meczu pod sankcjg odjecia jednego punktu.

2. Sedzia gtéwny zawoddéw zobowigzany jest przesta¢ do biura PZR oryginat protokotu meczowego
w ciggu 3 dni roboczych.

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi PZR oraz Komisji Gier i
Dyscypliny.

Zatwierdzono przez Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby w dniu 5.02.2017.



