Regulamin Il Ligi Rugby
Sezon 2017

l. Cel zawodow

1. Celem sportowym jest wytonienie Mistrza Il Ligi Rugby.

2. Celem organizacyjnym Il Ligi jest aktywowanie nowych osrodkow i ognisk rugby 15 w
Polsce, a takze danie mozliwosci dziatajacym juz klubom podwyzszania swojego poziomu
sportowego i organizacyjnego.

Il. Uczestnictwo

1. W rozgrywkach Il Ligi bierze udziat 13 zespotdw, ktére potwierdzity swéj udziat na pismie
do PZR.

2. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajgcy wazng licencje
optacong przez wiasciwy klub.

3. W rozgrywkach mogg uczestniczyé zawodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie
wystawione zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 roku.
Zaswiadczenie wydaje lekarz medycyny sportowej lub lekarz posiadajgcy certyfikat
ukonczenia kursu do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

4. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 1998 i starsi.

5. Od rundy jesiennej sezonu 2017 w rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni
w 1999 r. i starsi. Zawodnicy rocznika 1999 nie majg prawa gry w pierwszej linii mtyna.

6. W rozgrywkach sezonu zasadniczego jak i rundy playoff nie obowigzujg ograniczenia co
do ilosci zawodnikéw, ktorych pierwsza licencja nie zostata wydana przez PZR, lub ktérzy
nie posiadajg uprawnien do gry w reprezentacji Polski, wedtug przepisow World Rugby.

7. W przypadku meczu barazowego o | lige na boisku w trakcie catego meczu musi
przebywa¢ minimum jedenastu zawodnikow polskich, przez ktérych rozumie sie
zawodnikow, ktorych pierwsza licencja zostata wydana przez PZR, lub ktérzy posiadajg
uprawnienia do gry w reprezentacji Polski, wedlug przepiséw World Rugby.

8. Zawodnik nie bedacy ,zawodnikiem polskim” w rozumieniu Rozdziatu 11l pkt. 20
Regulaminu PZR uzyskuje prawo gry w meczu barazowym po rozegraniu minimum trzech
spotkan w sezonie zasadniczym, (warunkiem wliczenia meczu do tego limitu jest pojawienie
sie zawodnika na placu gry, wliczane sg mecze z rundy zasadniczej i playoff).

9. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ wylgcznie kluby, ktére poddadzg sie jurysdykcji Sadu
Polubownego PZR. Osoby upowaznione do reprezentacji klubéw podpiszg przed
rozpoczeciem rozgrywek stosowne oswiadczenie.

lll. System zawodéw

1. Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem, terminarzem rozgrywek,
przepisami gry, przepisami PZR, regulaminem licencyjnym oraz Regulaminem
Dyscyplinarnym PZR.

2. Rozgrywki odbywajg sie systemem wiosnaljesien 2017.

3. W rozgrywkach Il Ligi wystgpig nastepujgce zespoty podzielone na trzy grupy regionalne:



a) Region wschodni: Legia Warszawa, Mazovia Minsk Mazowiecki, Rugby Klub Biatystok,
AZS AWF Warszawa,;
b) Region potudniowy: KS Rugby Ruda Slgska, Biato-Czarni Nowy Sacz, RCC
Czestochowa, Miedziowi Lubin, Wataha Zielona Goéra;
¢) Region zachodni: Alfa Bydgoszcz, Arka Rumia, Chaos Poznan, Sparta Jarocin.
4. Rozgrywki podzielone sg wg. nastepujgcego klucza: - w rundzie zasadniczej, w kazdej z
grup, kazdy zespo6t rozgrywa mecze kazdy z kazdym systemem mecz i rewanz - o kolejnosci
rozgrywania meczow i roli gospodarz/goscie decyduje losowanie - po rundzie zasadniczej
zespoty w grupie wschodniej i zachodniej w wyniku liczby zdobytych punktéw zajmuja
stosownie miejsca od 1 do 4, natomiast w grupie potudniowej miejsca od 1 do 5.
5. W rundzie Playoff zwyciezcy grup zmierzg sie ze sobg w grupie rywalizujgc o miejsca 1-3
systemem mecz i rewanz. Zwyciezca tej grupy zdobedzie tytut Mistrza Il Ligi oraz uzyska
prawo do gry w barazu o awans do | Ligi z ostatnig druzyna | Ligi.
6. W rundzie Playoff druzyny, ktére w swoich grupach zajety 2 miejsca zmierzg sie ze sobg
w grupie rywalizujgc o miejsca 4-6 systemem mecz i rewanz.
7. W rundzie Playoff druzyny, ktére w swoich grupach zajety 3 miejsca zmierza sie ze sobg
w grupie rywalizujgc o miejsca 7-9 systemem mecz i rewanz.
8. W rundzie Playoff druzyny, ktére w swoich grupach zajety 4 miejsca oraz 5 miejsce w
grupie potudniowej bedg rywalizowaty o miejsca 10-13. Na drodze losowania zostaty
wytonione poffinaty w ktorych systemem mecz i rewanz zmierzg sie:

a) poffinat | - 4 Zachéd - 5 Potudnie

b) poéftfinat Il - 4 Wschéd - 4 Potudnie
9. Zwyciezca poétfinatu | zmierzy sie ze zwyciezcg potfinatu Il w bezposrednim dwumeczu.
Zwyciezca tego meczu zajmie 10 miejsce na koniec sezonu.
10. Przegrany pétfinatu | zmierzy sie z przegranym poffinatu Il w bezposrednim dwumeczu.
Zwyciezca tego meczu zajmie 12 miejsce na koniec sezonu.
11. W przypadku gdy w dwumeczu poffinatowym jak i finalowym wynik bedzie remisowy
zarzadza sie dogrywke (2 x 10 minut, przerwa 5 minut). Jesli dogrywka nie przyniesie
rozstrzygniecie, zarzadza sie rzuty karne wykonywane wedle nastepujgcego klucza:
— pierwsza faza: 5 prob dla kazdej druzyny z linii 22 metréw.
— druga faza: po jednej probie, na zmiane az do skutku z linii 22 metréw.
O kolejnosci kopow decyduje losowanie. W prébach uczestniczg jedynie ci zawodnicy,
ktérzy ukohczyli mecz na boisku. W kazdej fazie jeden zawodnik moze wykona¢ tylko jedng
prébe. Zawodnik moze wykonacC drugg probe jezeli wszyscy zawodnicy z jego druzyny
wykonali juz prébe.
12. Do rundy Playoff zespoty przystepujg z zerowym dorobkiem punktowym.
13. Skiady druzyn - jezeli druzyna posiada mniej niz 15 zawodnikéw, druzyny rozgrywajg
mecz w réwnych liczebnie sktadach ustalonych przez kapitanéw, jednakze nie mniej niz 12
zawodnikdw na boisku w jednym zespole, jezeli kapitanowie nie znajdg wspolnego
stanowiska podczas odprawy przed zawodami, sedzia ustala liczbe grajgcych, réwng w
kazdym zespole, wg. nastepujgcego klucza, druzyna o mniejszej liczbie zawodnikéw
wpisanych w protokét meczowy ma prawo pozostawi¢ na tawce rezerwowej maksymalnie
jednego zawodnika, jezeli ktorys z zespotéw ma tylko 12 zawodnikdéw wpisanych w protokot
meczowy ma on obowigzek rozrywa¢ mecz bez zawodnikdw rezerwowych, druzyna
liczniejsza moze dokonywac zmian wedtug wszystkich zapisdw niniejszego regulaminu przy
zachowaniu poczgtkowe;j liczby zawodnikéw na boisku, mecz rozgrywany po 12 zawodnikéw
w zespole rozgrywany jest z podziatem na formacje: 5 osobowe miyny i 7 osobowy atak, w



sytuacji rozgrywania meczow w sktadach 13 lub 14 osobowych zespdt nie posiadajgcy 15tu
zawodnikéw decyduje w ktérej formacji pojawi sie zawodnik 13 lub 13 i 14.

14. W przypadku gdy z druzyny grajgcej w 12 osobowym sktadzie zostanie wykluczonych
(czasowo lub na state), lub doznania kontuzji przez dwoch zawodnikbw mecz zostaje
zakonczony, a wynik zostaje zweryfikowany jako walkower dla druzyny grajgcej w petnym
sktadzie. W tym przypadku druzyna ukarana walkowerem nie ponosi sankcji finansowe;.

15. Organizator meczu ma obowigzek zapewnic:

- boisko;

- sedziego;

- wode dla druzyny przyjezdnej;

- opieke medyczng (lekarz lub ratownik medyczny).

16. Organizator meczu ma obowigzek najpézniej na 14 dni przed datg meczu wynikajgcg z
terminarza, poinformowac¢ druzyne przyjezdng: - o doktadnej godzinie rozpoczecia meczu -
miejscu rozgrywania meczu (doktadny adres) - kolorach strojéw w jakich wystgpig
gospodarze - czy druzyna gospodarzy planuje wystep w liczbie 15 czy mniej zawodnikéw.
17. Druzyna wystepujgca w roli goscia, najpdzniej na 10 dni przed terminem meczu
wyznaczonego przez gospodarzy, ma obowigzek: - potwierdzi¢ przyjazd w okreslonym przez
gospodarza terminie - okresli¢ w przyblizeniu liczbe zawodnikéw jaka przyjedzie na mecz
(szczegolnie gdyby miatoby to by¢ mniej niz 15).

18. Jezeli druzyna mimo potwierdzenia przyjazdu nie pojawi sie w okredlonym terminie lub
dotrze w sktadzie nie pozwalajgcym rozegraé spotkania z udziatem 12 zawodnikdéw jednej
druzyny (niedopuszczalna jest gra w nierobwnych sktadach lub w mniejszych niz 12): -
przegrywa mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5 duzych punktéw -
druzyna przegrana otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny) - kara za walkower wynosi 1500,00
zt.

19. Druzyna przyjezdna ma obowigzek potwierdzi¢ przyjazd na 10 dni przed wyznaczonym
terminem. W przypadku nie potwierdzenia przyjazdu zostanie przyznany walkower druzynie
przeciwnej bez sankcji finansowych. W przypadku potwierdzenia przyjazdu i nie pojawienia
sie w okreslonym terminie lub przyjazdu na miejsce rozegrania meczu w skitadzie nie
pozwalajgcym na rozegranie spotkania z udziatem 12 zawodnikéw jednej druzyny
(niedopuszczalna jest gra w nierdwnych sktadach lub w mniejszych niz 12) - przegrywa
mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5 duzych punktéw - druzyna
przegrana otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny) - kara za walkower wynosi 1500,00zt.

20. Gospodarz meczu po zakonczeniu zawodoéw ma obowigzek w jak najkrotszym czasie
(maksymalnie 6 godzin od koncowego gwizdka) przestaé do biura PZR drogg mailowg lub
scan protokotu meczu.

21. Jezeli ktoras z druzyn zwotuje po meczu konferencje prasowg, ma prawo wymagac od
druzyny przeciwnej aby w tej konferencji wzigt udziat trener i najlepszy zawodnik wskazany
przez trenera.

IV. Klasyfikacja

1. O konhcowej klasyfikacji w rundzie zasadniczej Il Ligi decydujg w kolejno$ci:
a) Wieksza liczba zdobytych duzych punktéw tacznie z bonusowymi,

b) Rezultaty bezposrednich spotkan pomiedzy zainteresowanymi (mata tabela),
c) Korzystniejszy stosunek matych punktow,

d) Wieksza liczba zdobytych matych punktow,

e) Mniejsza liczba wykluczenh,



f) Mniejsza liczba upomnien,

2. Mecze poffinatowe i finat muszg zakonczy¢ sie zwyciestwem jednego z zespotow dlatego
obowigzujg przepisy ogolne Polskiego Zwigzku Rugby o dogrywce i karnych stosowanych w
meczach o charakterze eliminacyjnym.

V. Punktacja

1. Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 4 lub 5 (4+1) punktow w przypadku, gdy wywalczy
punkt bonusowy;

2. Za remis druzyna otrzymuje 2 lub 3 (2+1) punkty w przypadku, gdy wywalczy punkt
bonusowy;

3. Za porazke druzyna otrzymuje O lub 1 punkt w przypadku, gdy wywalczy punkt bonusowy;
4. Za porazke walkowerem druzyna karana jest minus jeden punkt, w matych punktach 0:25;
5. Za zwyciestwo walkowerem zespot otrzymuije 5 punktéw, w matych punktach 25:0;

6. Za zdobycie w meczu 4 lub wiecej przytozen zespét otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy;

7. Za przegranie meczu siedmioma i mniej punktami zespodt otrzymuje dodatkowo 1 punkt
bonusowy,

8. Zespot moze otrzymad tylko jeden punkt bonusowy w danym meczu.

VI. Sedziowie

1. Sedzia gtéwny jest delegowany przez Kolegium Sedziéw przy Polskim Zwigzku Rugby. W
przypadku nie pojawienia sie sedziego gtéwnego wyznaczonego przez Kolegium Sedziéw
dopuszczalne jest wyznaczenie przez gospodarza osoby spoza grona zawodnikéw
zgtoszonych w protokole meczowym pod warunkiem, Zze jest to osoba kompetentna w
tematyce rugby 15 i wyrazi na to zgode druzyna przyjezdna, kazde zgtoszenie sedziego
gtbwnego spoza grona sedzidow musi zostaC opatrzone krotkg notatkg na temat samego
kandydata oraz powodu takiego stanu rzeczy

2. W rozgrywkach Il Ligi nie ma mozliwosci delegowania przez Kolegium Sedzidw innych
sedzidbw poza sedzig gtdwnym. Sedziowie liniowi powinni zosta¢ wyznaczeni po jednym
przez kazdg druzyne, jednak w sytuacji, w ktérej druzyna przyjezdna nie posiada kandydata
obaj sedziowie liniowi zostajg wyznaczeni przez gospodarza.

3. Z zawoddw musi zosta¢ sporzadzony protokoét zawoddw zgodnie z regulaminem PZR.

VII. Zmiany:

1. Kazda druzyna moze w trakcie jednej potowy meczu dokona¢ maksymalnie 5 zmian
pozwala to na dokonanie maksymalnie 10 zmian w trakcie meczu.

2. Dopuszczalne sg zmiany powrotne pod warunkiem jednak, ze zawodnika powracajgcy na
boisko zostat zdjety w pierwszej potowie (wyjatek stanowi sytuacja w ktérej druzyna zostaje
ostabiona przez kontuzje zawodnika a jedyni zawodnicy rezerwowi to tacy ktérzy mogg dac
zmiane powrotng) - zmiana powrotna to taka w ktérej zawodnik zdjety w pierwszej potowie
powraca na boisko w drugiej i liczona jest jako - JEDNA ZMIANA.

3. Zawodnicy schodzacy z boiska z kontuzjg inng niz krwawigca rana lub na badanie urazu
gtowy z podejrzeniem wstrzg$nienia mézgu nie majg mozliwosci powrotu na boisko



VIIl. Terminarz Il Ligi Rugby w sezonie 2017

1. Runda zasadnicza dla Regionu wschodniego i zachodniego:

a) | kolejka — 01/02 kwiecien 2017;

b) Il kolejka — 08/09 kwiecien 2017;

c) Il kolejka — 29/30 kwiecien 2017;

d) IV kolejka — 13/14 maja 2017,

e) V kolejka — 27/28 maja 2017,

f) VI kolejka — 17/18 czerwca 2017.

2. Runda zasadnicza dla Regionu potudniowego

a) | kolejka — 01/02 kwiecieh 2017;

b) Il kolejka — 08/09 kwiecien 2017;

c) lll kolejka — 29/30 kwiecien 2017;

d) IV kolejka — 13/14 maja 2017,

e) V kolejka — 20/21 maja 2017,

f) VI kolejka — 03/04 czerwca 2017,

g) VIl kolejka — 10/11 czerwca 2017;

h) VIl kolejka — 24/25 czerwca 2017,

i) IX kolejka — 01/02 lipca 2017,

i) X kolejka — 02/03 wrzesnia 2017.

3. Runda Playoff dla druzyn ktére w swoich grupach zajety miejsca od 1-3 odbeda sie w
nastepujacych terminach:

a) | kolejka — 09/10 wrzesnia 2017,

b) Il kolejka — 16/17 wrze$nia 2017;

c) lll kolejka — 23/24 wrzesnia 2017,

d) IV kolejka — 07/08 pazdziernika 2017,

e) V kolejka — 14/15 pazdziernika 2017,

f) VI kolejka — 28/29 pazdziernika 2017.

3. Poffinaly dla druzyn, ktére w swoich grupach zajety miejsca 4 oraz w grupie potudniowej
miejsce 5 zaplanowane sg na 16/17 wrzesnia 2017 oraz 30-09/01-10 2017.

4. Mecze o 10 miejsce pomiedzy zwyciezcami poffinatdw zaplanowane sg na 14/15
pazdziernika 2017 oraz 28/29 pazdziernika 2017.

5. Mecze o 12 miejsce pomiedzy przegranymi potfinatdw zaplanowane sg na 14/15
pazdziernika 2017 oraz 28/29 pazdziernika 2017.

6. Baraz o wejscie do | Ligi 11 listopada 2017.

IX. Postanowienia koncowe
1. Wszystkie ewentualne zmiany wprowadzone do w/w zbioru przepiséw muszg zostac
zaakceptowane przez Komisje Gier i Dyscypliny PZR po zasigegnieciu opinii upowaznionych
do tego przedstawicieli wszystkich klubow Il ligi.
Osoby odpowiedzialne:
Alfa Bydgoszcz — Leszek Komonh (508-386-522)

Arka Rumia — Pawet Nowak (501-226-056)
Biato-Czarni Nowy Sacz — Grzegorz Golinski (793-559-229)



Chaos Poznan — Krzysztof Kusnierek (887-800-207)

KS AZS AWF Warszawa — Marcin Danieluk (601-611-100)

Legia Warszawa - Marcin Stolarz (784-577-785)

Mazovia Minsk Mazowiecki — Andrzej Gotowicz (698-662-115)

Miedziowi Lubin — Tomasz Mimczyk (606-240-596)

RCC Czestochowa — Mateusz Nowak (510-120-388), Katarzyna Sterna (505-067-278)
RK Biatystok — Mateusz Perzyna (600-561-587)

RK Ruda Slgska — Mariusz Swierczynski (510-132-922)

Sparta Jarocin — Bartosz Wtodarek (537-051-153)

Wataha RC Zielona Goéra - Pawet Prokopowicz (663-933-779)



