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Projekt ,Upowszechniania sportu dzieci i miodziezy” przygotowany przez Polski Zwigzek
Rugby po raz kolejny znalazt uznanie Ministerstwa Sportu i Turystyki. Dobra praca w
poprzednich latach zostata oceniona wysoko, dlatego nasza dyscyplina otrzymata rekordowa
dotacje 1000 000,00 zt! Tegoroczna edycja programu ,Upowszechnianie sportu dzieci i
miodziezy” przewiduje realizacje zadania w dziesieciu wojewddztwach (tédzkie, pomorskie,
matopolskie, wielkopolskie, mazowieckie, S$laskie, dolnoslgskie, lubelskie, lubuskie i
kujawsko-pomorskie ) oraz kontynuacje dziatan przygotowawczych do rozszerzenia projektu
o miasto Biatystok, jak i nastepne wojewddztwa w kolejnych latach, aby docelowo program
byt realizowany na terenie catego kraju.

Warto podkresli¢, ze projekt realizowany przez Polski Zwigzek Rugby ewoluuje w taki
sposob, aby przynosit on jak najwieksze korzysci sportowe. Dlatego wprowadzono duze
zaleznosci oséb pracujacych bezposrednio przy projekcie takich jak:

- nauczyciel szkoty podstawowej,

- trener klubowy faczacy szkoty,

- trener klubowy koordynator (wigczony w tym roku do szesciu Klubédw na podstawie
przepiséw ogdlnych PZR rozdziat VI §84).

Rok 2017 przewiduje trenerow koordynatorow w nastepujacych Klubach: RC Arka Gdynia, RC
Lechia Gdansk, KS Budowlani tODZ, RC Orkan Sochaczew, KS Budowlani Lublin, RzKS Juvenia
Krakdw.

Projekt 2017 zatozenia

W ramach naszego projektu beda realizowane wszystkie komponenty wskazane
w ogtoszeniu konkursowym: prowadzenie zaje¢ sportowych, organizacja imprez
i obozow sportowych, promocja sportu powszechnego, przygotowanie wydawnictw
metodycznych, szkolenie kadr dla potrzeb realizacji projektu oraz zakup i dystrybucja sprzetu
sportowego.

Dziatanie nr 1 - Prowadzenie regularnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,
z uwzglednieniem gry w rugby TAG (uczniowie klas IV — VI szkét podstawowych)



oraz trenerem faczacym nauczyciela z Klubem. Trenera faczacego natomiast z oficerem
i trenerem koordynatorem.

Dziatanie nr 2 - Organizacja imprez sportowych dla dzieci niezrzeszonych w klubach
sportowych: imprezy dla uczestnikdow regularnych zaje¢ sportowych prowadzonych
w ramach tego projektu, czyli Szkolna Liga Rugby TAG (turnieje miedzyszkolne z pétfinatami
wojewddzkimi) oraz ogdlnopolskie turnieje finatowe, jak rédwniez imprezy eventowe -
pokazy rugby w szkotach podstawowych

Dziatanie nr 3 - Organizacja obozu sportowego dla wybranych przez nauczycieli i treneréw
oraz uczestnikdw Szkolnej Ligi Rugby Tag rozgrywanej na terenie catego kraju. Obodz
odbedzie sie w dniach 08-17.08.2017 w miejscowosci Zgorzate (wojewddztwo pomorskie).

Dziatanie nr 4 - Promocja i wydawnictwa metodyczne: przewiduje sie druk ulotek,
plakatéw, folderow i materiatdbw promocyjnych zachecajacych ucznidw do udziatu
W programie.

Dziatanie nr 5 - Szkolenie kadr dla potrzeb realizacji projektu: przewidziane sg konferencje
szkoleniowe dla trenerow, nauczycieli i animatoréw orlikowych zatrudnionych
do prowadzenia zajeé sportowych z dzie¢mi.

Dziatanie nr 6 - Zakup i dystrybucja sprzetu sportowego: zakup kompletéw do gry w rugby
dla szkot biorgcych udziat w programie oraz sprzet specjalistyczny dla klubédw wykazujacych
sie duzym zaangazowaniem w realizacje projektu.

Osoby odpowiedzialne za realizacje projektu:

Nauczyciel - wspétpraca z trenerem t3czacym (wskazanym przez Zleceniodawce),
regionalnym oficerem rozwoju rugby lub koordynatorem projektu z zakresu
upowszechniania rugby wsrdod dzieci i mfodziezy we wtasciwym wojewddztwie dla szkoty,
w ktdrej nauczyciel pracuje.

Trener faczacy - wspodtpraca z nauczycielami, regionalnym oficerem rozwoju rugby
lub  koordynatorem projektu z zakresu upowszechniania rugby wsréd dzieci
i mtodziezy w wojewddztwie wtasciwym dla Klubu, w ktérym pracuje trener.

Trener koordynator - wspdtpraca z trenerami Klubowymi, regionalnym oficerem rozwoju
rugby lub koordynatorem projektu z zakresu upowszechniania rugby wsréd dzieci
i mtodziezy w wojewddztwie wiasciwym dla Klubu, w ktérym pracuje trener. Trener
koordynator bedzie miat rowniez obowigzek udziatu w ogdlnopolskich konsultacjach kadr
wojewddzkich.



WSPOLPRACA POSZCEGOLNYCH OSOB JAK I PODMIOTOW W PROGRAMIE
DLA KLUBOW ZAKWALIFIKOWANYCH DO KRAJOWYCH OSRODKOW

SZKOLENIA
OKKW
OKKWM
TRENER TRENER TRENER
KLUBOWY KLUBOWY
JUNIOROW KOORDYNATOR KADETOW

e Trener koordynator bedzie przekazywal fundamentalng wiedz¢ na poziomie kadeta
1 juniora trenerom klubowym. Trener koordynator bedzie zdobywal umiejetnosci
1 wiedzg, podczas szkolen w ramach ogolnopolskich konsultacji kadr wojewodzkich

e Zajecia prowadzone przez trenerow klubowych beda odbywaly si¢ pod okiem
licencjonowanego trenera koordynatora

NAUCZYCIEL TRENER KLUB
WYCHOWANIA RUGBY TRENER
FIZYCZNEGO LACZNIK NAUCZYCIEL

e Zajecia pozalekcyjne dla grup szkolnych dwa razy tygodniu po 45 min beda odbywaty
si¢ w szkole 1 beda prowadzone przez nauczyciela zatrudnionego w programie przy
wspolpracy licencjonowanego trenera rugby

e Zajecia pozaszkolne dla grup szkolnych dwa razy tygodniu po 45 min beda odbywaty
si¢ w klubie rugby i beda prowadzone przez licencjonowanego trenera rugby we
wspotpracy z nauczycielem WF



e Kazda z szkoél uczestniczacych w programie ,,Upowszechnianie sport dzieci
1 mtodziezy” ma obowigzek udziatu w turniejach Szkolnej Ligi Rugby Tag (turnieje
eliminacyjne, potfinat wojewddzki oraz finat ogdlnopolski)

GLOWNE CELE PROGRAMU

= Inspirowanie dzieci do zdrowego trybu zycia, w tym do uprawiania sportu,

=  Wspolpraca pomiedzy nauczycielami a trenerami (wyselekcjonowanymi przez Polski
Zwiazek Rugby),

*  Wspolpraca pomigdzy klubami rugby a szkotami,

= Wspolpraca miedzy trenerami klubowymi a trenerami  koordynatorami
(wyselekcjonowanymi przez Polski Zwigzek Rugby),

= Szkolenie wyselekcjonowanej (nie rownowazy¢ z uzdolniong wybitnie sportowo,
poniewaz w rugby dzieci selekcjonowane sg pod wzgledem pdzniejszych pozycji)
milodziezy w podstawowym procesie nauczania rugby o tematyce zawartej
w metodyce nauczania,

= Rywalizacja w turniejach ligi rugby, jak i regionalnych turniejach dzieci i mtodziezy,

» Pozyskanie nowych adeptow rugby do klubow.

W zwigzku z przygotowaniami do realizacji w 2017 roku projektu ,Upowszechnianie
sportu dzieci i mtodziezy” przy wsparciu Ministerstwa Sportu i Turystyki Polski
Zwigzek Rugby informuje iz do konca kwietnia br. na podstawie analizy wykonane;j
przez pion sportowy zostang zaproponowane kandydatury os6b
wraz ze stanowiskami (trener koordynator, trener tgczgcy, nauczyciel) do Klubow, po
poOzniejszej akceptaciji tych propozycji przez kluby zostang podpisane umowy z w/w
osobami i rozpoczniemy realizacje programu.
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