Historia rugby w Polsce

Po zakonczeniu | wojny Swiatowej, wraz z repatriantami i misjg wojskowg z
Francji dotarli do Polski sympatycy rugby, ktorzy postanowili rozpowszechni¢ te
bardzo juz popularng dyscypline takze u nas.

Jesienig 1920 roku rozegrano w Warszawie dwa pokazowe mecze rugby z
udziatem zotnierzy Francuskiej Misji Wojskowej. Wiosng 1921 roku Louis Amblard,
dyrektor szkoty jezykdw obcych zatozyt Zwigzek Sportowy Orzet Biaty, pierwszy klub
rugby w Polsce. Na ogtoszenie w prasie warszawskiej, ze poszukuje ludzi silnych,
odwaznych, chetnych do uprawiania nowej dyscypliny, zgtosito sie kilkunastu
ochotnikow, z ktérymi rozpoczeto treningi. Z duzym wysitkiem wyszkolono ponad 30
zawodnikow, z ktorych utworzono dwie druzyny. Pierwszy oficjalny mecz rugby
polskiej druzyny przy udziale publicznosci odbyt sie we Lwowie na boisku LKS Pogon
dnia 9 lipca 1922 roku miedzy dwoma zespotami Orta Biatego znanymi jako Biali i
Czarni, spotkanie zakonczyto sie zwyciestwem Czarnych 6:5. Po meczu w prasie
ukazato sie kilka artykutow za i przeciw rugby, ogdlnie jednak uznano, ze mecz byt
widowiskiem udanym. W 1923 roku podputkownik Eugeniusz Baranowicz zatozy
zesp6t przy | Putku Artylerii Przeciwlotniczej, rok pozniej francuski trener
lekkoatletyki, Maurice Baquet zorganizowat w Warszawie druzyny przy Szkole
Podchorgzych Piechoty, Oficerskiej Szkole Piechoty i Oficerskiej Szkole Sanitarnej,
ta ostatnia przeszta pod patronat AZS Warszawa. W roku 1924 nawigzany zostat
pierwszy kontakt miedzynarodowy, na zaproszenie Rumunskiej Federacji Rugby
druzyna Orfa Biatego wzmocniona kilkoma zawodnikami z innych klubéw (mozna to
uznaé¢ za pierwszg reprezentacje Polski) wyjechata do Bukaresztu na mecze z
reprezentacjg Rumunii przygotowujgcg sie do Igrzysk Olimpijskich w Paryzu. Polacy
przegrali z Rumunig 0:46 i Rumunig B 0:17. W tym samym roku rozegrano pierwszy
miedzynarodowy mecz w Polsce miedzy reprezentacjami Bukaresztu i Warszawy,
wygrali goscie 6:19. W roku 1925 Orzet Biaty spotkat sie w Rumunii z liderem | ligi
Stade Romain, przegrywajgc 14:0, zas do Polski przyjechat zdobywca pucharu
Rumunii Sportul Studentic, wygrywajac z Ortem Bialym 0:22 i reprezentacjg
Warszawy 0:18. W 1926 roku przedstawiciele warszawskich klubéw wystgpili do
wiadz Polskiego Zwigzku Zwigzkéw Sportowych o prawo do gry jako oficjalna
reprezentacja Polski. PZZS nie pozwolit na tworzenie reprezentacji bez oficjalnego
zwigzku zrzeszajgcego kluby rugby, powotano wiec Polski Zwigzek Rugbowy
przydzielony jako podsekcja do Polskiego Zwigzku Gier Sportowych, jego role
przejeta w 1928 roku Komisja Organizacyjna Polskiego Zwigzku Rugby dziatajgca do
roku 1930. O rok dtuzej dziataty warszawskie druzyny Orzet Biaty i AZS. W latach
1921-1937 udokumentowano istnienie w Polsce 29 klubéw rugby prowadzgcych
szkolenie i uczestniczacych w rozgrywkach gtéwnie w kategorii seniorow. Szkolenie
miodziezy prowadzit tylko t6dzki KP Zjednoczone i bydgoskie Gimnazjum Kopernika.
Niestety w wiekszosci dziataty one bardzo krétko. W latach miedzywojennych
druzyny graty gtownie mecze towarzyskie i wewnetrzne (szczegodlnie popularne w
jednostkach wojskowych), rozgrywki o mistrzostwo Polski byty organizowane tylko w
1929 roku jako Puchar Agencji Wschodniej.

W 1954 roku Franciszek Liszka byly zawodnik KS Murcki i Pentajlon Poznan
zorganizowat w Murckach pierwszg druzyne rugby, na poczatku 1955 roku powstat
drugi zespot w Katowicach, jego zatozyciel Ramon Torrents grat przed przyjazdem
do Polski w hiszpanskim Rugby Club Tarragona. Zainspirowato to dziennikarzy
Wojciecha Gietzynskiego i Andrzeja Karpinskiego do powtdrnego rozpropagowania



tej dyscypliny w kraju. Pracowatem wtedy w redakcji Dookota Swiata jedynego w
tamtym czasie pisma w ktérym mozna byto przeczytaC o magii czy fakirach -
wspomina Gietzynski. - Byto to na poczatku wrzesnia 1955 roku, siedzieliSmy sobie z
Andrzejem Karpinskim dziennikarzem z redakcji ,Sportowca” w kawiarni ,Pod
Kurantem”i rozmawialiSmy co by tu ciekawego wymysli¢, bo pociggaty mnie nowe
rzeczy. W tym czasie pisatem w dziale sportowym, przychodzity do nas rézne
zagraniczne gazety m.in. z Francji, a tam duzo pisano o rugby, styszatem Ze na
Slagsku istnieje jedyny w Polsce zespdét o przedwojennych tradycjach - Murcki.
Pomyslatem, ze warto by te gre rozpropagowa¢ w Polsce. Od pomystu do wykonania
droga byta krotka, juz we wrzesniu redakcje Dookofa Swiata i Sportowca ztozyly w
GKKF propozycje oraz szczegotowy plan zorganizowania w Polsce rugby. 15
listopada 1955 Gietzynski, Karpinski i Wojciech Woydyto zwotali w Warszawie Zjazd
Zatozycielski, ktory wybrat Komisje Organizacyjng Polskiego Zwigzku Rugby w jej
sklad weszli: Gietzynski, Karpinski, Wojdy#o, a takze Karol Whithead, ktéry przed
wojng grat w rugby w angielskim Aundel College. Wiadze GKKF przychylnie
ustosunkowaty sie do nowej dyscypliny czego efektem byto stawetne rozporzgdzenie
tow. Wiodzimierza Reczka z 14 grudnia 1955 o wprowadzeniu rugby w poczet
oficjalnie uprawianych w Polsce dyscyplin.

Nie wszyscy czekali na oficjalne zezwolenie wtadzy, Marian Balcerzak juz w
pazdzierniku zebrat chtopakéw z Ochoty i rozpoczgt z nimi treningi, nieco pdzniej
dotgczyli studenci AWF zorganizowani przez Stanistawa Gierwatowskiego.
Zainteresowanie rugby przerosto najSmielsze oczekiwania tworcow, na Kkurs
zorganizowany przez GKKF przyjechat znany czeski trener Alfons Zeda, ktory przez
dwa tygodnie od $witu do nocy uczyt podstaw gry 60 przysztych instruktorow. Po
kursie powstato w Polsce 28 druzyn, w pdzniejszych latach nigdy nie udato sie
doprowadzi¢ do takiego stanu posiadania az do 2004 roku. Pierwszy oficjalny mecz
rozegrano na stadionie Legii Warszawa 15 wrzesnia 1956 roku, AZS AWF
Warszawa pokonat Goérnika Kochtowice 3:0. W tym samym roku odbyty sie mecze
eliminacyjne do | ligi i turniej o Puchar Sportowca. W finale AZS AWF Warszawa
pokonat Czarnych Szczecin 14:9 konczgc pierwszy sezon rugby w odrodzonej
Polsce. 26 stycznia 1957 zwotana zostata Konferencja Sprawozdawczo - Wyborcza,
ktéra w miejsce Komisji Organizacyjnej powotata Sekcje Rugby Gtéwnego Komitetu
Kultury Fizycznej. Na przetomie lat 1956-57 wiele klubow zlikwidowato swoje sekcje,
pozostate 19 grato mecze o mistrzostwo Polski, 8 zespotéw w | lidze, 15 (liczgc
drugie zespoty pierwszoligowcéw) w trzech grupach Ligi Okregowej. W maju tournee
po Polsce odbyt czechostowacki Spartak Gotwaldowo, ktéry rozegrat mecze z
reprezentacjg Slgska, AZS AWF Warszawa i AZS Szczecin wszystkie wygrywajgc. W
pazdzierniku do Rumunii wyjechata prowadzona przez Henryka Karczewskiego
reprezentacja Warszawy wzmocniona kilkoma zawodnikami z innych klubéw, na
cztery mecze Polacy poniesli trzy porazki i wygrali 8:5 z reprezentacjg miasta Ploesti.
Polski Zwigzek Rugby powstat 9 wrzesnia, pierwszym prezesem zostat Wiadystaw
Trybus. Juz 23 wrze$nia na kongresie w Barcelonie FIRA przyjeta Polske w skfad
swych czionkéw. Pierwszym mistrzem Polski zostata druzyna AZS AWF Warszawa,
rozgrywki Okregowe wygraty Posnania Poznan, Juvenia Krakéw i Varsovia
Warszawa.

Dwa ostatnie zespoty, przestaty istnieC po zakonczeniu rozgrywek, czesc¢
rozpadta sie juz w trakcie tak, ze w 1958 roku pozostato 10 druzyn. W tym roku
polityka PZR koncentrowata sie na stworzeniu mtodziezy mozliwosci do uprawiania
rugby. W latach 1958-62 istniato w Polsce pond 30 Mtodziezowych Osrodkéw Rugby,
ktore zostaty zlikwidowane z powodu braku funduszy. 24 sierpnia 1958 roku w todzi



reprezentacja Polski rozegrata pierwszy mecz miedzypanstwowy pokonujgc NRD 9:8
(0:5). Polska zagrata w skfadzie: Wactaw Moczulski, Zbigniew Janus, Jerzy Mason,
Jozef Grochowski, Eugeniusz Szostak, Jerzy Koter, Andrzej Wazynski (Henryk
Hodiak), Stawomir Frankowski, Jozef Sokotowski, Franciszek Nowak (kpt.), Marian
Gtuszek, Bernard Stelmaszczyk (Eugeniusz Bartkowiak), Maciej Liepelt, Zdzistaw
Koniarz, Jan Chodkiewicz. Trenerem byt Marian Bondarowicz. W roku 1959 po raz
pierwszy wprowadzono rozgrywki o mistrzostwo Polski w mtodszych grupach wieku,
w grupie junioréw mistrzem zostata druzyna Witodkniarza £édz, w grupie trampkarzy
druzyna Zasadniczej Szkoty Budowy Okretow z Gdanska, a w grupie mtodzikow
druzyna Technikum Budowlanego z Lublina.

Rok 1961 zapoczagtkowat kryzys organizacyjny i finansowy spowodowany
decyzjg Gtéwnego Komitetu Kultury Fizycznej wpisujgcego rugby na liste dyscyplin
nierozwojowych, Lechia Gdansk jako pierwszy klub grata w Puchar Mistrzow
Krajowych FIRA. W 1961 roku o mistrzostwo Polski grato osiem druzyn, ale w 1962
sze$¢, a w 1963 tylko cztery. W roku 1965 dzieki pracy wielu dziataczy sytuacja
rugby ulegta poprawie, naciskany GKKF zwiekszyt dotacje, a PKOI sfinansowat kurs
dla instruktoréw i treneréw, w mistrzostwach Polski startowato 7 zespotdw.
Zwyciestwem 32:0 ze Szwecjg Polska debiutowata w Pucharze Narodéw FIRA.
Wczesniej w latach 1959-1963 grata tylko w Pucharze Pokoju organizowanym dla
Krajéow Demokracji Ludowej, w 1962 roku impreza odbyta sie w Polsce. W 1967 po
przerwie od 1962 reaktywowano mistrzostwa Polski Juniorow, startowato w nich 5
zespotdw. W roku 1971 zmieniono system ligowy, wiosng przeprowadzono rozgrywki
o Puchar Polski, ktorego zdobycie rownato sie Mistrzostwu Polski. Rozgrywki
pucharowe staty sie podstawg do podziatu druzyn na dwie grupy: silniejszg liczgcag 6
zespotow i stabszg z 4 zespotami. Grupa silniejsza walczyta o tytut Mistrza Polski
(spadaty z niej 2 ostatnie druzyny), a grupa stabsza o awans 2 pierwszych zespotow.
W sezonie 1972-73 na wniosek Rady Sportu powotano w miejsce grupy silniejszej |
lige, a w miejsce stabszej Il lige, do ktdrej mogty naleze¢ druzyny nowo powstate. W
roku 1973 z okazji 50-lecia rugby w naszym kraju Polacy byli organizatorami XXXI
Kongres FIRA, rok pozniej rozegrano zawody o Puchar Polski w ktérych spotykaty
sie wszystkie druzyny | i Il ligi. W roku 1984 Polska byta organizatorem
rozgrywanego w Warszawie XVI Turnieju FIRA juniorow, przemianowanego pdzniej
na Mistrzostwa Swiata. W 1988 roku PZR zostat przyjety w poczt cztonkéw IRB
zyskujac prawo do gry w eliminacjach do Pucharu Swiata. Startujgc w cyklu eliminacji
do czterech edycji pucharu Polska zaszta najwyzej w 2002, ale do finatéw nigdy nie
awansowata, w 1993 roku w Sopocie rozegrano jeden z turniejéw eliminacyjnych,
Polske wyeliminowata wtedy porazka z Rosjg. W 1992 reprezentacja Polski po raz
pierwszy zagrata w eliminacjach do Pucharu Swiata Siédemek, w dwa lata pozniej
odbyly sie pierwsze mistrzostwa Polski w tej odmianie rugby. W 1997 roku po
zwyciestwie 29:23 nad reprezentacjg Gruzji, Polska zajeta Il miejsce w Pucharze
FIRA, byta to najwyzsza pozycja naszej reprezentacji od chwili startu w imprezie w
1965 roku. Kobiece rugby doczekato sie oficjalnych mistrzostw w 2003 roku, a juz w
rok pozniej zostata powotana reprezentacja Polski. W ostatnich latach powstato w
Polsce wiele nowych druzyn rugby, niektore ograniczajg sie do rozgrywek
siedmioosobowych, inne grajg w obie odmiany tej dyscypliny.

Rozgrywki w rugby pietnastoosobowym w sezonie 2022/2023 prowadzone
byty w Ekstralidze (10 druzyn), | Lidze (7 druzyny) i Il Lidze (6 druzyn). Rozgrywki w
rugby siedmioosobowym w sezonie 2022/2023 toczyty sie systemem turniejowym o
Mistrzostwo Polski, do sezonu 2013/2014 i od sezonu 2020-2021 takze w Lidze



Rugby 7 skupiajgcej zespoty o roznym stopniu zaawansowania od zawodowych do
amatorskich, w latach 2015-2020 i od 2021 w Pucharze Polski Rugby 7.

Mistrzowie Polski Seniorow

1929 - Oficerska Szkota Sanitarna Warszawa; 1957, 1958 - AZS AWF Warszawa,
1959 - Czarni Bytom; 1960, 1961 - Lechia Gdansk; 1962, 1963 - AZS AWF
Warszawa; 1964, 1965, 1966, 1967, 1968, 1969 - Skra Warszawa; 1970 - Lechia
Gdansk; 1971 - Polonia Poznan; 1972, 1973 - AZS AWF Warszawa; 1974, 1975,
1976 - Polonia Poznan; 1977 - AZS AWF Warszawa; 1978 - Polonia Poznan; 1979,
1980, 1981, 1982 - AZS AWF Warszawa; 1983 - Budowlani £6dz; 1984, 1985, 1986 -
AZS AWF Warszawa; 1987 - Ogniwo Sopot; 1988 - AZS AWF Warszawa; 1989,
1990, 1991, 1992, 1993 - Ogniwo Sopot; 1994, 1995, 1996 - Lechia Gdansk; 1997 -
Ogniwo Sopot; 1998 - Lechia Gdansk; 1999 - Ogniwo Sopot; 2000, 2001, 2002 -
Lechia Gdansk; 2003 - Ogniwo Sopot; 2004, 2005 - Arka Gdynia; 2006, 2007 -
Budowlani £6dz; 2008 - Folc AZS AWF Warszawa; 2009, 2010 - Budowlani todz;
2011 - Arka Gdynia; 2012, 2013, 2014 - Lechia Gdansk, 2015 - Arka Gdynia, 2016,
2017, 2018 - Budowlani £6dz SA; 2019 - Ogniwo Sopot; 2020 - nie ukonczono; 2021
- Ogniwo Sopot; 2022 - Orkan Sochaczew.

Mistrzowie Polski Seniorow 7

1996, 1997 - Ogniwo Sopot; 1998, 1999, 2000 - AZS AWF Warszawa; 2001, 2002,
2003, 2004 - Orkan Sochaczew; 2005, 2006, 2007, 2008 - Folc AZS AWF
Warszawa; 2009 - AZS AWF Warszawa; 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 -
Lechia Gdansk; 2017 - Posnania Poznan; 2018 - Lechia Gdansk; 2019, 2020, 2021,
2022 - Posnania Poznan.

Mistrzynie Polski Kobiet

2003, 2008, 2009, 2010 - Hool's Girls Arka Gdynia; 2011, 2012, 2013, 2014 - Ladies
Lechia Gdansk; 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 - Biato-Zielone
Ladies Gdansk.

Zdobywcy Pucharu Polski

1974 - Posnania Poznan; 1975 - Polonia Poznan; 1976 - Skra Warszawa; 1977 -
Lechia Gdansk; 1978, 1979, 1980 - Polonia Poznan; 1981 - AZS AWF Warszawa;
1982 - Czarni Bytom; 1983 - AZS AWF Warszawa; 1984, 1985, 1986 - Lechia
Gdansk; 1987, 1988, 1989 - Ogniwo Sopot; 1990 - nie rozgrywano; 1991 - Ogniwo
Sopot; 1992 - Budowlani £édz; 1993 - Ogniwo Sopot; 1994 - Lechia Gdansk; 1995 -
Ogniwo Sopot; 1996, 1997 - Lechia Gdansk; 1998, 1999 - Ogniwo Sopot; 2000 - AZS
Debica Lincer Gdansk; 2001 - Ogniwo Sopot; 2002 - Budowlani Lublin; 2003 -
Budowlani todz; 2004, 2005, 2006 - Lechia Gdansk; 2007 - Folc AZS AWF
Warszawa; 2008 - Lechia Gdansk; 2009 - Budowlani £6dz; 2010 - Arka Gdynia;
2011, 2012 - Budowlani £6dz; 2013 - Lechia Gdansk; 2014, 2015 - nie rozgrywano;
2016 - Budowlani £6dz SA; 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 - nie rozgrywano.

Zdobywczynie Pucharu Polski Kobiet

2011 - Ladies Lechia Gdansk; 2012, 2013, 2014, 2015 - nie rozgrywano; 2016, 2017,
2018, 2019 - Biato-Zielone Ladies Gdansk; 2020, 2021 - nie rozgrywano; 2022 -
Biato-Zielone Ladies Gdansk.



