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Sezon 2015/2016

I. Cel zawodow
Celem sportowym jest wytonienie zdobywcy Pucharu Polski.

Il. Uczestnictwo

1. W Pucharze Polski lidze bierze udziat 8 zespotéw, ktére potwierdzity swéj udziat na pismie do PZR.
2. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajacy wazng licencje wykupiong przez
wiasciwy klub oraz optacone obowigzkowe ubezpieczenie NNW dla zawodnikdéw zrzeszonych i
zgtoszonych do rozgrywek pod szyldem Polskiego Zwigzku Rugby.

3. W rozgrywkach mogga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie wystawione
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Sportu z dnia 3 pazdziernika 2006 roku paragraf 2.
Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uprawiania okreslonego sportu wydaje lekarz
specjalista w dziedzinie medycyny sportowej lub lekarz posiadajgcy certyfikat w zakresie
orzecznictwa sportowo-lekarskiego nadany przez Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowe;j.

4. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 1997, 1996, 1995, 1994, 1993.
Zawodnicy rocznika 1997 w rundzie jesiennej nie majg prawa gry w pierwszej linii mtyna, a od wiosny
2016 tylko w wymiarze potowy czasu gry.

5. W protokole zawodéw moze by¢ wpisanych trzech obcokrajowcéw.

6. Zawodnik uczestniczgcy w rozgrywkach centralnych (dotyczy takze regionalnych rozgrywek
junioréw), ktéry rozegrat w spotkaniu wiecej niz potowe czasu gry musi mie¢ minimum 48 godzinng
przerwe miedzy wystepami na boisku. Zawodnicy, ktorzy wystgpili w danym meczu, ale w formacie
nie wiekszym niz potowa spotkania majg prawo graé nastepnego dnia w wymiarze nie wiekszym niz
poftowa czasu gry.

Ill. System zawodow

1. Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem, terminarzem rozgrywek, przepisami gry,
przepisami PZR oraz Regulaminem Dyscyplinarnym PZR.

2. Rozgrywki odbywajg sie w cyklu jesien - wiosna.

3. W sezonie 2015/2016 PP rugby XV wystgpig nastepujgce zespoty podzielone na dwie grupy
regionalne

Region pétnocny:

a) Arka Gdynia

b) Lechia Gdansk

c) Ogniwo Sopot

d) Czarni Pruszcz Gdanski

Region centralno- potudniowy:
a) Budowlani SA tddz

b) Posnania Poznan

c) Juvenia Krakow

d) Legia Warszawa




Puchar Polski pzrugby.pl

4. Rozgrywki podzielone sg wg. nastepujacego klucza:
Jesien 2015

Region poétnoc:

I kolejka

Ogniwo Sopot — Lechia Gdanisk

Czarni Pruszcz Gdanski — Arka Gdynia

Il kolejka

Arka Gdynia — Ogniwo Sopot

Czarni Pruszcz Gdanski — Lechia Gdarisk

Region centralno — potudniowy

I kolejka

Juvenia Krakéw — Posnania Poznan
Legia Warszawa — Budowlani £édz
Il kolejka

Budowlani £tédz — Juvenia Krakéw

Posnania Poznan - Legia Warszawa

- w rundzie jesiennej, w kazdej z grup, kazdy zespot rozgrywa 2 spotkania. Na podstawie rozegranych
dwéch kolejek spotkan, druzyny zostang sklasyfikowane w swoich grupach. Dwie najlepsze druzyny
przechodzg do drugiej rundy (potfinaty)

- w przypadku wycofania sie jednej z druzyn, dalszy system gier ustala PZR.

Wiosna 2016

Druga runda % finaty

1 poffinat

Zwyciezca grupy potnocnej (gospodarz) — 2 druzyna grupy centralno — potudniowej
2 potfinat

Zwyciezca grupy centralno — potudniowej (gospodarz) — 2 druzyna grupy potnocnej
Trzecia runda

Finat

Zwyciezcy spotkan potfinatowych

5. Sktady druzyn - jezeli druzyna posiada mniej niz 15 zawodnikéw, druzyny rozgrywajg mecz w
rownych liczebnie sktadach ustalonych przez kapitandw, jednakze nie mniej niz 11 zawodnikéw na
boisku w jednym zespole, jezeli kapitanowie nie znajdg wspdlnego stanowiska podczas odprawy
przed zawodami, sedzia ustala liczbe grajacych, rowng w kazdym zespole, wg. nastepujgcego klucza,
druzyna o mniejszej liczbie zawodnikéw wpisanych w protokét meczowy ma prawo pozostawi¢ na
tawce rezerwowej maksymalnie jednego zawodnika, jezeli ktory$s z zespotow ma tylko 11
zawodnikéw wpisanych w protokdét meczowy ma on obowigzek rozrywa¢ mecz bez zawodnikow
rezerwowych, druzyna liczniejsza moze dokonywac zmian wedtug wszystkich zapiséow niniejszego
regulaminu przy zachowaniu poczatkowej liczby zawodnikéw na boisku, mecz rozgrywany po 11
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zawodnikéw w zespole rozgrywany jest z podziatem na formacje: 5 osobowe mtyny i 6 osobowy atak,
w sytuacji rozgrywania meczéw w sktadach 13 lub 14 osobowych zespét nie posiadajgcy 15 - tu
zawodnikéw decyduje w ktérej formacji pojawi sie zawodnik 13 lub 13 i 14.

6.0rganizator meczu ma obowigzek zapewni¢:

- boisko

- sedziego

- wode dla druzyny przyjezdne;j

- opieke medyczng (lekarz lub ratownik medyczny)

7. Organizator meczu ma obowigzek najpdzniej na 14 dni przed datg meczu wynikajgcg z terminarza,
poinformowa¢ druzyne przyjezdna:

- o doktadnej godzinie rozpoczecia meczu

- miejscu rozgrywania meczu (doktadny adres)

- kolorach strojéw w jakich wystgpig gospodarze

- czy druzyna gospodarzy planuje wystep w liczbiel5 czy mniej zawodnikéw

8. Druzyna wystepujgca w roli goscia, najpdzniej na 10 dni przed terminem meczu wyznaczonego
przez gospodarzy, ma obowigzek:

- potwierdzi¢ przyjazd w okreslonym przez gospodarza terminie

- okresli¢ w przyblizeniu liczbe zawodnikéw jaka przyjedzie na mecz (szczegdlnie gdyby miatoby to
by¢ mniej niz 15)

9. Jezeli druzyna mimo potwierdzenia przyjazdu nie pojawi sie w okreslonym terminie lub dotrze w
sktadzie nie pozwalajgcym rozegrac spotkania.

- przegrywa mecz walkowerem 0:25 (druzyna zwycieska otrzymuje 5 punktéw)

- kara za walkower wynosi 1500,00 zt

10. Gospodarz meczu po zakonczeniu zawoddw ma obowigzek w jak najkrétszym czasie
(maksymalnie 6 godzin od koricowego gwizdka) przesta¢ do biura PZR drogg mailowg lub skan
protokotu meczu.

11. Jezeli ktéras z druzyn zwotuje po meczu konferencje prasowa, ma prawo wymagac od druzyny
przeciwnej aby w tej konferencji wzigt udziat trener i najlepszy zawodnik wskazany przez trenera.

IV. Klasyfikacja i punktacja

1. O koncowej klasyfikacji w PP U23 decydujg w kolejnosci:

a) Wieksza liczba zdobytych duzych punktéw tgcznie z bonusowymi,

b) Rezultaty bezposrednich spotkan pomiedzy zainteresowanymi (mata tabela),

c) Korzystniejszy stosunek matych punktéw,

d) Wieksza liczba zdobytych matych punktow,

e) Mniejsza liczba wykluczen,

f) Mniejsza liczba upomnien,

g) Losowanie.

V. Punktacja

a) za zwyciestwo druzyna otrzymuje 4 lub 5 (4+1) punktéw w przypadku, gdy wywalczy bonus,
b) za remis druzyna otrzymuje 2 lub 3 (2+1) punkty w przypadku, gdy wywalczy bonus,

c) za porazke druzyna otrzymuje 0 lub 1 punkt w przypadku, gdy wywalczy bonus,

d) za porazke walkowerem druzyna karana jest minus jeden punkt, w matych punktach 0:25,
e) za zwyciestwo walkowerem zespdt otrzymuje 5 punktow, w matych punktach 25:0,
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f) za zdobycie w meczu 4 lub wiecej przytozen zespdt otrzymuje dodatkowo 1 punkt bonusowy,
g) za przegranie meczu siedmioma i mniej punktami zesp6t otrzymuje dodatkowo 1 punkt bonusowy,
h) zespo6t moze otrzymac tylko jeden punkt bonusowy w danym meczu.

V. Sedziowie:

a) sedzia gtéwny jest delegowany przez Kolegium Sedzidw przy Polskim Zwigzku Rugby.

W przypadku nie pojawienia sie sedziego gtdwnego wyznaczonego przez Kolegium Sedziéw
dopuszczalne jest wyznaczenie przez gospodarza osoby spoza grona zawodnikdéw zgtoszonych w
protokole meczowym pod warunkiem, ze jest to osoba kompetentna w tematyce rugby 15 i wyrazi
na to zgode druzyna przyjezdna, kazde zgtoszenie sedziego gtéwnego spoza grona sedzidw musi
zostac¢ opatrzone krotkg notatkg na temat samego kandydata oraz powodu takiego stanu rzeczy

b) sedziowie liniowi powinni zostaé¢ wyznaczeni po jednym przez kazdg druzyne, jednak w sytuacji, w
ktdrej druzyna przyjezdna nie posiada kandydata obaj sedziowie liniowi zostajg wyznaczeni przez
gospodarza

c) z zawoddw musi zostac sporzadzony protokdt zawoddw zgodnie z regulaminem PZR.

VI. Dodatkowe przepisy

a) mityny dyktowane mogg by¢ pchanedo 1,5 m

b) dopuszczalne sg zmiany powrotne w sytuacji w ktérej druzyna zostaje ostabiona przez kontuzje
zawodnika a jedyni zawodnicy rezerwowi to tacy ktdrzy mogg da¢ zmiane powrotna.

VII. Nagrody
Puchar Polski — zapewnia PZR




